Nutrnggjch“’

Schone Haut

Fir ein gleichmaRiges Hautbild

Nahrungserganzungsmittel

NutriCoach® Schone Haut mit einem Extrakt aus der
Kamillenblite, Vitaminen und Spurenelementen fir
ein schones Hautbild.

Zutaten: Korallencalcium, Calciumascorbat, Kamillen-
bliiten-Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose (Kap-
selhille), B-Carotin, Zinkcitrat, Calciumpantothenat,
Pyridoxinhydrochlorid, Folsdure.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: 1 Kapsel % NRV
Pantothensaure 6 mg 100
Vitamin By 2,8 mg 200
Beta-Carotin (Provitamin A) 2,4mg -

Entspricht Vitamin A 400 pg 50
Vitamin C 80 mg 100
Folsaure 200 pg 100
Zink 8mg 80
Calcium 160 mg 20
Kamillenbliten-Extrakt 100 mg -

* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011

Verzehrsempfehlung: Taglich 1 Kapsel mit viel
Flussigkeit verzehren.

Hinweis: Die angegebene empfohlene tagliche Ver-
zehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Kein
Ersatz flr eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernahrung. Eine gesunde Erndahrung und eine
gesunde Lebensweise sind wichtig.

100 % vegetarisch. Ohne Farbstoffe, laut Gesetz
ohne Konservierungsstoffe. Ohne Gluten, ohne
Laktose.

Die Haut — unser groBtes Organ

Gesunde, elastische Haut ist der Wunsch vieler
Menschen, da sie das auere Erscheinungsbild einer
Person entscheidend pragt. Die Haut spiegelt aber
auch den Zustand unserer Seele wider.
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Inhalt: 24 g 30Kapseln (Monatspackung)

Welche Bedeutung das grofte Korperorgan als
Seelenparameter hat, lasst sich an Redewendungen
ermessen, wie ,,sich mit Haut und Haaren verlieben®
oder ,aus der Haut fahren“. Unsere Haut kann ,ihre”
Gefiihle sogar zeigen, wie die Redewendungen ,vor
Scham erroten” und ,weill wie die Wand werden”
zeigen: Im ersten Beispiel wird —ausgelost von
bestimmten Hormonen —die Durchblutung der
Gesichtshaut flr kurze Zeit in die Hohe getrieben.
Im zweiten Fall wird die Haut weiR, weil sich Blutge-
fale zusammenziehen.

Viele Faktoren kénnen unsere Haut aus

ihrem Gleichgewicht bringen

Viele Frauen qualen sich oft ein Leben lang mit
unreiner, empfindlicher oder zu trockener Haut,
die ihr Aussehen und damit ihr Selbstwertgefiihl
beeintrachtigt. Hautprobleme konnen sehr viele
unterschiedliche Ursachen haben: Neben der
individuellen Veranlagung spielen oft Reaktionen
auf Kosmetika oder Nahrungsmittel eine Rolle, aber
auch hormonelle Ursachen kdnnen hinter einem
unregelmaRigen Hautbild stecken. So beobachten
viele Frauen eine Veranderung der Haut, nachdem
sie die Pille abgesetzt haben.

Darlber hinaus ist die Haut auch ein wichtiges
Entgiftungsorgan, das entsprechend sensibel auf
verschiedene Einfllsse reagiert. Pflegefehler, Stress,
eine allgemeine ungesunde oder nicht ausgewogene
Lebensweise und Erndhrung sowie Schlafmangel
konnen die Haut weiter belasten.

Unreinheiten sind eigentlich kein Thema fur
Menschen ab 25. Die Pubertét ist angst vorbei, das
Klimakterium liegt in ferner Zukunft —und dennoch
klagen mehr und mehr Personen dieser Altersgruppe
Uber Unreinheiten.
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Pflege, die unter die Haut geht

Ideale Hautpflege erfolgt nicht nur von auf3en,
sondern auch von innen. Eine ausreichende Ver-
sorgung mit den richtigen Nahrstoffen ist die Basis
fir strahlend, schdne Haut und tragt zu hormo-
neller Balance bei. NutriCoach® Schéne Haut ist thr
Nahrstoffexperte fir ein gleichmaRiges Hautbild.
Die mafBgeschneiderte Formel versorgt gezielt mit
wichtigen Vitaminen und Mineralstoffen sowie dem
Extrakt aus der Kamillenbliite und sorgt so fiir ein
ebenmafiges Hautbild.

Unsere Haut ist taglich einer Vielzahl von duRReren und
inneren Einfliissen ausgesetzt.

NutriCoach® Schéne Haut — Ihr Nahrstoffexperte

fiir ein gleichmaRiges Hautbild

* MitVitamin B, das die Hormontatigkeit reguliert,
welche flr eine unreine Haut mitverantwortlich
sein kann, und dem Vitamin Pantothensaure, das
zur normalen Herstellung von Steroidhormonen
beitragt.

* Mit dem Spurenelement Zink, das fur die Zell-
teilung von Bedeutung ist, den Vitamin-A-Stoff-
wechsel unterstitzt und fiir die Funktionen der
Haut bendtigt wird.

= Mit Beta-Carotin (Provitamin A), das bei Bedarf in
Vitamin A umgewandelt wird. Vitamin A ist
wichtig fur die Zellspezialisierung und fir die
Erhaltung der Haut.

* Mit Kamillenbliten-Extrakt, der die Haut
beruhigt und die Abheilung bei Entziindungen
unterstutzt.

 Vitamin C tragt zur Kollagenbildung fur eine
normale Funktion der Haut bei und schiitzt die
Zellen vor oxidativem Stress; Folsaure und Calci-
um sind wichtig flr die Zellteilung.
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Weitere Vorteile von

NutriCoach® Schéne Haut:

= Frei von Farbstoffen

* Lt. Gesetz ohne Konservierungsstoffe
» Frei von Zusatzstoffen

e Ohne Gluten, ohne Laktose

 Fur Diabetiker geeignet

NICApur® — voller Qualitat

NICApur® steht flir qualitativ hochwertige Mikro-
nahrstoffpraparate, die von einem Wissenschaft-
steam, bestehend aus Arzten, Pharmazeuten, Bio-
logen und Erndahrungswissenschaftlern, entwickelt
werden. Basierend auf aktuellen wissenschaftlichen
Erkenntnissen werden die Praparate mit Qualitats-
rohstoffen in der 6sterreichischen Produktion gefer-
tigt. Sowohl die Rezepturen, die Etikettendeklaration
sowie jede Produktcharge werden von einem unab-
hangigen Labor gepriift und iiberwacht —das starkt
Vertrauen und Sicherheit.

Weitere NICApur®-Produkte, die Sie
interessieren kénnten:

NutriCoach® Immun: Ausgewadhlte Mikronahrstoffe
fir die Abwehrkrafte.

NutriCoach® Haare & Nagel: Mikronahrstoffe fuir
schénes Haar und feste Nagel.

NutriCoach® Schwangerschaft: Die vegane Mikro-
nahrstoffversorgung fir Mutter und Kind, mit
Vitaminen, Calcium, Magnesium und pflanzlicher
DHA aus Algen.

Stand: Mai 2018

Weitere Informationen:

NICApur Supplements GmbH & Co KG
A-5020 Salzburg, T +43 662 83 00 27

NICApur®
office@nicapur.com, www.nicapur.com
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