Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Nicotinamid axicur®
200 mg Tabletten

Wirkstoff: Nicotinamid

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

* Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

« Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

« Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten und wofiir wird es angewendet?
2.Was sollten Sie vor der Einnahme von Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten beachten?
3. Wie ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten und
wofiir wird es angewendet?

Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten ist ein Vitamin-
Praparat.

Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten wird angewendet
bei Behandlung klinischer Nicotinamid-Mangelzustan-
de bei Mangel- und Fehlernahrung sowie bei gesteiger-
tem Bedarf.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Nicotinamid
axicur 200 mg Tabletten beachten?

Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten darf nicht einge-

nommen werden,

+ wenn Sie allergisch gegen Nicotinamid oder einen der
in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile die-
ses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, bevor
Sie Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten einnehmen.

Kinder und Jugendliche
Dieses Arzneimittel ist fiir die Anwendung bei Kindern
und Jugendlichen geeignet. Siehe Abschnitt 3.

Einnahme von Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten zu-
sammen mit anderen Arzneimitteln

Bei bestimmungsgemaRem Gebrauch sind bisher keine
Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme die-
ses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von
Maschinen

Bisher liegen keine Hinweise vor, dass Nicotinamid
axicur 200 mg Tabletten die Fahigkeit zur aktiven Teil-
nahme am StraBenverkehr oder zum Bedienen von
Maschinen beeintréchtigt. Gleiches gilt auch fiir Arbei-
ten ohne sicheren Halt.

Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten enthélt Natrium
Dieses Arzneimittel enthalt weniger als 1 mmol (23 mg)
Natrium pro 1 Tablette, d. h., es ist nahezu ,natrium-
frei".

3. Wie ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten
einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in
dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung |hres Arztes oder Apothekers ein. Fragen
Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Erwachsene und Kinder ab 4 Jahren

Es wird taglich 1 Tablette Nicotinamid axicur 200 mg
Tabletten (entsprechend 200 mg Nicotinamid) einge-
nommen.

Séuglinge und Kleinkinder

Kinder unter 4 Jahren erhalten eine halbe Tablette Nico-
tinamid axicur 200 mg Tabletten (entsprechend 100 mg
Nicotinamid) pro Tag.

Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten sollte bei Saug-
lingen und Kleinkindern besonders vorsichtig angewen-
det werden, da diese moglicherweise nicht in der Lage
sind, die Tabletten zu schlucken und ersticken konnten.
Es wird empfohlen, stattdessen die Tabletten wie an-
gegeben zu zerkleinern.

Art der Anwendung

Erwachsene und Kinder ab 4 Jahren

Nehmen Sie die Tabletten bitte unzerkaut mit aus-
reichend Fliissigkeit ein (vorzugsweise ein Glas Trink-
wasser).

Sduglinge und Kleinkinder

Eine halbierte Tablette wird vorsichtig zwischen zwei
Teeloffeln zerdriickt und das Pulver mit etwas Brei oder
Joghurt vermischt und dem Kind direkt, am besten wah-
rend einer Mahlzeit, in den Mund geben. Das Pulver
schmeckt sehr bitter.




Dauer der Anwendung

Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten wird bis zur
Behebung des Nicotinamid-Mangels eingenommen.
Befragen Sie hierzu bitte [hren Arzt.

Wenn Sie eine groBere Menge von Nicotinamid axicur
200 mg Tabletten eingenommen haben, als Sie sollten
Durch zu hohe Einnahmemengen von Nicotinamid axicur
200 mg Tabletten kann es zu erhohten Blutwerten von
Carbamazepin- und Primidon-haltigen Arzneimitteln
kommen (durch Senkung der Carbamazepin-Clearance
sowie Reduzierung der Primidon-Eliminationsrate).

Wenn Sie die Einnahme von Nicotinamid axicur 200 mg
Tabletten vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die
vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arz-
neimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auf-
treten miissen.

Sehr selten (kann bis zu 1 von 10.000 Behandelten
betreffen):

Nach hohen Einnahmemengen wurde ein Zusammen-
hang zum Auftreten von Juckreiz und Hautrétung ver-
mutet.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage ange-
geben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bun-
desinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3,
D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de, anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten auf-
zubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugéng-
lich auf.

In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt
vor Licht und Feuchtigkeit zu schiitzen.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Falt-
schachtel und der Blisterpackung nach ,verwendbar
bis:" bzw. ,verw. bis:" angegebenen Verfalldatum nicht
mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals iiber das Abwasser
(z. B. nicht iiber die Toilette oder das Waschbecken).
Fragen Sie in lhrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu
entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden.
Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere
Informationen finden Sie unter
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

Gl03816-01
Code 5538

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten enthilt

« Der Wirkstoff ist: Nicotinamid.
Eine Tablette enthélt 200 mg Nicotinamid.
' Tablette enthalt 100 mg Nicotinamid.

+ Die sonstigen Bestandteile sind: Kartoffelstarke, Tal-
kum, Carboxymethylstérke-Natrium (Typ A) (Ph.Eur.),
Gelatine, Glycerol 85 %.

Wie Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten aussieht und
Inhalt der Packung

Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten sind weifle, runde,
biplane Tabletten mit Facette und einseitiger Bruch-
kerbe. Die Tabletten konnen in gleiche Dosen geteilt
werden.

Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten ist in Packungen
mit 10 Tabletten und 100 Tabletten erhiltlich.

Es werden mdglicherweise nicht alle PackungsgroRen
in den Verkehr gebracht.
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