ManukalLind
Wundheilsalbe ma

Wundheilsalbe. Zum Auftragen auf die
Haut. Mit Manuka-Honig (MGO 514+).
ManukalLind ist ein Medizinprodukt

fiir die Wundpflege und kann in allen
Stadien der Wundheilung angewendet
werden.

Gebrauchsinformation

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsan-
weisung sorgfaltig durch, sie enthalt
wichtige Informationen. Heben Sie die
Gebrauchsanweisung auf.

A q biete / Indik

ManukaLind kann bei Hautirritationen
und Wunden eingesetzt werden. Dazu
zahlen: Oberflachliche Wunden, Hautrei-
zungen, Schnittwunden, Schiirfwunden,
Verbriihungen, Verbrennungen (Grad |
und I1), akute und chronische Wunden,
Ulcus, infizierte Wunden, chirurgische

In case of contact with eyes, rinse
thoroughly.

After application, light burning or
fluid withdrawal may occur. In case of
persistent complaints remove dres-
sing, rinse the wound with water and
consult your doctor if necessary.

« Ifallergic reactions occur, stop
treatment immediately and contact
your doctor.

If the desired effect is not achieved
within 3 weeks, discontinue use and
consult your doctor.

Mandatory reporting

Please report all serious incidents related
to ManukaLind to the manufacturer and
the competent authority in your country.
Ingredients

Macrogol, Manuka honey (MGO 514+),
essential oils (lavender oil, thyme oil).
Disposal

Empty packaging can be disposed of with
k hold waste.

Wunden, Operati den, nekro-
tische Wunden, diabetische Wunden,
belegte Wunden, Dekubitus, schlecht
heilende Wunden, Bisswunden, Narben-
pflege (bei gendhten Wunden), Fug- und
Beingeschwiire (vends, arteriell).

Die natiirliche 3-fach Wirkung von
Manukalind - Reinigung, Schutz und
Wundheilung

Durch den osmotischen Effekt wirkt Ma-
nukaLind wundreinigend und sorgt fiir
einen effektiven, natiirlichen Schutz vor
Bakterien und eindringenden Keimen.
Ein Verbandswechsel ist weniger
schmerzhaft und traumatisierend, da
die Salbe aufgrund der anhaltenden
Feuchtigkeit das Anhaften des Verbands
vermindert.

ManukaLind schafft ein ideal feuchtes
und pH-optimales Wundmilieu.
ManukalLind fordert die Wundgranula-
tion und wirkt Wundgeruch entgegen.
Anwendungshinweise

Kann je nach Bedarf mehrmals taglich
auf die Wunde aufgetragen werden.
Sofern erforderlich, Wundrander
vorsichtig saubern.

ManukaLind groRziigig auftragen.
Zwischen ManukaLind und dem
Wundgrund muss ein vollstandiger
Kontakt bestehen.

Zur Abdeckung der behandelten
Wunde kann ein geeigneter steriler
Verband verwendet werden.

Wenn interaktive Verbénde verwendet
werden (z. B. Polyschaum oder Hydro-
kolloide), muss sichergestellt werden,
dass sie keine Wirkstoffe enthalten, da
noch keine Erfahrungen hinsichtlich
der Vertraglichkeit mit ManukaLind
vorliegen.

Die Wundauflage sollte gewechselt
werden, wenn sie mit Wundsekret
(Exsudat) gesattigt ist, bzw. wenn

die abdeckende Auflage Wundsekret
durchlasst.

Beim Entfernen/Wechsel des Ver-
bandes die Wunde gegebenenfalls
mit Wasser spiilen/reinigen und
ManukaLind erneut auftragen.

Bei der Wundversorgung / beim
Verbandswechsel sind die aktuell giil-
tigen Leitlinien zur Hygiene und In-
fektionspravention einzuhalten. Dazu
gehdrt mindestens eine griindliche
Handedesinfektion, die Verwendung
von sterilen Einmalhandschuhen und
eines Mund-Nasen-Schutzes.
Kontraindikationen

* Nicht anzuwenden bei Patienten mit
bekannter Allergie gegen Bienen-
produkte (z. B. Honig, Pollen, Propolis
etc.), Thymian- oder Lavendeldl

Nicht anzuwenden bei Patienten

mit stark ndssenden Wunden, Ver-
brennungen dritten Grades, in tiefen
engen Hohl-/Wundraumen oder in
den Nebenhthlen.

Nicht anzuwenden bei Kindern

unter 12 Monaten. Schwangere und
stillende Miitter nach Riicksprache
mit dem Arzt.

Es liegen keine Berichte eines erhgh-
ten Blutzuckerspiegels bei Patienten
mit Diabetes nach Verwendung der
Salbe vor, da das Produkt nicht resor-
biert wird. Dennoch sollten Diabetiker
vor Verwendung von ManukaLind
Riicksprache mit ihrem behandelnden
Arzt halten.

VorsichtsmaBnahmen und
Warnhinweise

(ffnung der Tube nicht direkt mit der
Wunde in Kontakt bringen. Eine Tube
fiir einen Patienten verwenden.

Bei Kontakt mit den Augen, sorgféltig
ausspiilen.

Nach dem Auftragen kann es zu
leichtem Brennen oder Ziehen kom-
men. Bei anhaltenden Beschwerden
Verband entfernen, die Wunde mit
Wasser ausspiilen und gegebenenfalls
Ihren Arzt konsultieren.

Bei allergischen Reaktionen sofort die
Behandlung abbrechen und Ihren Arzt
kontaktieren.

Sollte innerhalb von 3 Wochen nicht
die gewiinschte Wirkung erzielt sein,
brechen Sie die Anwendung ab und
konsultieren Sie Ihren Arzt.
Meldepflicht

Bitte melden Sie alle im Zusammen-
hang mit ManukaLind auftretenden
schwerwiegenden Vorkommnisse an den
Hersteller und die zusténdige Behérde
in ihrem Land.

Inhaltsstoffe

Macrogol, Manuka-Honig (MGO 514+),
Atherische Ole (Lavendeldl, Thymiangl).
Entsorgung

Leerverpackungen kénnen mit dem
Hausmiill entsorgt werden.

ManukaLind Wound
Healing Ointment Em
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Wound healing ointment. For appli-
cation to the skin. Made with Manuka
honey (MGO 514+).

ManukaLind is a medical product for
wound care and can be used in all stages
of wound healing.

Instructions for Use
Read all the instructions in this leaflet
carefully. It contains important informa-
tion. Keep the Instructions for Use.
Areas of application / Indications
ManukaLind can be used for skin
irritations and wounds. These include:
Superficial wounds, skin irritations,
cut wounds, abrasions, scalds, burns
(1stand 2nd degree), acute and
chronic wounds, ulcers, infected wounds,
surgical wounds, operation wounds,
necrotic wounds, diabetic wounds,
covered wounds, decubitus ulcers, poorly
healing wounds, bite wounds, scar care
(for sutured wounds), foot and leg ulcers
(venous, arterial)
The natural triple effect of ManukaLind
~ Cleansing, protection and wound
healing
Thanks to its high osmolarity, Manuka-
Lind has an antibacterial effect. Thus
provides effective, natural protection
against bacteria and invading germs.
Dressing changes are less painful and
less traumatizing as the ointment
reduces dressing adhesion due to
ongoing moisture.
ManukaLind creates an ideal moist and
optimum pH wound environment.
ManukaLind promotes wound granula-
tion and counteracts wound odour.
Instructions for use
 (Can be applied to the wound several
times a day as required.
Carefully clean the wound edges if
necessary.
Apply ManukaLind generously.
There must be full contact between
ManukaLind and the wound bed.
Asuitable sterile dressing can be used
to cover the wound.
If interactive dressings are used (e.g.
polyfoam or hydrocolloids), it must
be ensured that they do not contain
active ingredients, since no experien-
ce has been gained yet regarding the
compatibility with ManukaLind.
The dressing should be changed if
it is saturated with exudate, or if
the covering dressing leaks wound
secretions.
When removing/changing the
dressing, if necessary, rinse/clean
the wound with water and reapply
ManukaLind.
The currently valid guidelines for hy-
giene and infection prevention must
be observed when caring for wounds
or changing dressings. This includes at
least thorough hand disinfection, the
use of sterile disposable gloves and
mouth/nose protection.
Contraindications
Not to be used with known allergy to
bee products (e.g. honey, pollen, pro-
polis etc.), thyme or lavender oil.
Do not use on heavily weeping
wounds, third degree burns, in deep
tight cavities/wound areas or sinuses.
Not suitable for children under 12
Months. Pregnant women and breast-
feeding mothers after consulting with
their doctor.
There are no reports of elevated blood
sugar levels with diabetes patients
after use of the ointment, as the pro-
duct is not reabsorbed. Nevertheless,
diabetics should consult their doctor
before using ManukaLind.
Safety Precautions and Warnings
+ Do not bring the opening of the tube
into direct contact with the wound.
Use one tube per patient.
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Onguent cicatrisant
ManukaLind 3

Onguent cicatrisant. Pour application
cutanée. Au miel de manuka (MGO
144).

ManukaLind est un dispositif médical
pour le traitement des plaies qui
peut étre utilisé a tous les stades de
Cicatrisation.

Mode d'emploi

Lire attentivement ce mode d'emploi car
il contient des informations importantes.
Conserver le mode d'emploi.

Domaines d'appli ! Indi
ManukaLind peut étre utilisé sur les
irritations et les blessures cutanées. Il est
notamment adapté aux : plaies et ulcéres
aigus et chroniques, plaies infectées,
plaies chirurgicales, briilures (degrés |
et 1) et échaudures, plaies nécrotiques,
plaies diabétiques, escarres, escarres de
décubitus, plaies mal cicatrisées, cou-
pures et abrasions, plaies superficielles,
soins de cicatrices pour plaies suturées,
plaies par morsure, ulcéres du pied et de
la jambe (veineux, artériels).

La triple action naturelle de Manu-
kaLind :

nettoyer, protéger et cicatriser

Grace a |'effet osmotique, ManukaLind

a une action nettoyante sur les plaies et
assure une protection efficace et naturel-
le contre les bactéries et la prolifération
des germes.

La pommade restant humide, l'adhér-
ence est réduite et les changements de
pansement sont moins douloureux.
ManukaLind crée un environnement
idéalement humide pour les plaies, au
pH optimisé.

ManukalLind favorise la granulation des
plaies et neutralise leur odeur.

Conseils d'application

 Peut étre appliqué plusieurs fois

par jour si nécessaire pour le soin

des plaies.

Si nécessaire, nettoyez soigneusement
les berges de la plaie.

ManukaLind doit étre appliqué
généreusement. ManukaLind doit &tre
en contact complet avec le lit de la
plaie et en remplir les cavités.

Un pansement stérile approprié

peut étre utilisé pour couvrir la plaie
traitée.

Si des pansements interactifs

sont utilisés (p. ex., polyfoam ou
hydrocolloides), il faut s'assurer qu'ils
ne contiennent pas de substances
actives (par exemple, les pansements
hydrogel peuvent contenir des
substances actives spécifiques) car la
compatibilité avec ManukaLind n'a
pas été testée.

Le pansement doit étre changé s'il est
saturé de sécrétions (exsudat) ou si
celles-ci suintent.

Lors du retrait/changement de
pansement, si nécessaire, rincez/
nettoyez la plaie a I'eau et renouvelez
I'application de ManukaLind.

Lors du soin des plaies ou des
changements de pansements, les
directives actuelles sur I'hygiéne et la
prévention des infections doivent &tre
respectées. Cela comprend au moins
une désinfection compléte des mains,
I'utilisation de gants stériles jetables
et d'un dispositif de protection de la
bouche et du nez.

Contre-indications

+ Ne pas utiliser chez les patients
présentant des allergies connues aux
produits apicoles (par exemple le
miel, le pollen, la propolis, etc.), au
thym ou a I'huile de lavande.

Ne pas utiliser sur des plaies trés
douloureuses, des briilures au
troisieme degré, dans des cavités/
espaces de plaies étroits et profonds
ou les sinus.

Ne pas utiliser chez I'enfant de moins
de 12 mois. Les femmes enceintes ou
allaitantes doivent demander I'avis
d'un médecin.

Aucune augmentation du taux de
glycémie n'a été signalée chez les pa-
tients diabétiques suite a I'utilisation
de l'onguent, qui n'est pas absorbé.
Les diabétiques doivent toutefois
consulter leur médecin avant d'utiliser
ManukaLind.

Précautions et avertissements

« Louverture du tube ne doit pas entrer
directement en contact avec la plaie.
Le tube ne doit pas &tre réutilisé sur
un autre patient.

En cas de contact avec les yeux, rincez
abondamment.

Lapplication peut entrainer une
légere sensation de brilure ou de
tiraillement. Si les symptdmes per-
sistent, retirez le pansement, rincez la
plaie a I'eau et consultez un médecin
si nécessaire.

En cas de réactions allergiques, inter-
rompez immédiatement le traitement
et contactez votre médecin.

Si I'effet désiré n'est pas obtenu sous
3 semaines, cessez |'utilisation et
consultez votre médecin-traitant.
Obligation de signalement
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Tout incident grave lié a ManukaLind
doit faire l'objet d'un signalement aupreés
du fabricant et de |'autorité compétente
du pays.

Ingrédients

Macrogol, miel de Manuka (MGO 514+),
huiles essentielles (huile de lavande,
huile de thym).

Mise au rebut

Les emballages vides peuvent étre jetés
avec les ordures ménageéres.

Hojiva mast na rany
ManukalLind 2

Hojiva mast na rany. Pro aplikaci na
pokozku. S medem z kefe manuka
(MGO 514+).

ManukalLind je zdravotnicky prostfedek
pro péci o rany a lze jej pouzit ve viech
fazich hojeni ran.

Névod k pou:
Pozorné si prectéte cely navod k poufiti,
protoZe obsahuje diileZité informace.
Navod k poutZiti si ponechejte.

Oblast pouzivéni / Indikace

ManukalLind Ize pouZit na podrazdéni
kiiZe a rany. Patfi mezi n&: Akutni a
chronické rény a viedy, infikované

rény, chirurgické rany, rany po operaci,
popéleniny (stupné | a Il) a opafeni, ne-
krotické rany, diabetické rany, povletené
rany, dekubity, Spatné se hojici rany,
fezné rany a odérky, povrchové rany,
péte o jizvy sesitych ran, kousnuti, viedy
na nohou a chodidlech (Zilni, arteridIni).
Pfirodni troji ticinek piipravku Manuka-
Lind - €i3téni, ochrana a hojeni ran
Diky osmotickému ticinku pfipravek
ManukalLind €isti rany a poskytuje
ticinnou pfirodni ochranu proti bakteriim
a choroboplodnym zarodkim.

Vyména obvazu je méné bolestiva

a traumatizujici, protoze mast diky
pretrvavajici vihkosti snizuje adhezi
obvazu.

ManukaLind vytvéri ideaIné vihké
prostedi rany s optimalizovanym pH.
Pripravek ManukaLind podporuje granu-
laci rany a piisobi proti zapachu rény.
Pokyny k pouzivani

* MiiZete nanaset nékolikrat denné
podle potFeby k oetFeni ran.

V pripadé poteby jemné ocistéte
okraje rény.

Naneste velkorysé mnozstvi

masti ManukaLind. Réna musi byt
masti ManukaLind zcela pokrytd.
Dutiny rany vypliite pfimo p¥ipravkem
ManukaLind.
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vhodny sterilni obvaz.

Pokud se pouZivaji interaktivni obvazy
(napf. polyfoam nebo hydrokoloidy),
je tfeba dbét na to, aby neobsaho-
valy Gcinné latky (napf. hydrogelové
obvazy mohou obsahovat specifické
cinné latky), protoZe s ohledem

na kompatibilitu s pfipravkem
ManukaLind nejsou k dispozici Zadné
zkusenosti.

Obvaz by se mél vyménit, kdyZ je na-
saknuty sekretem z rany (exsudatem)
nebo kdyz sekret prosakuje krycim
pol3tarkem.

.

« Pfi odstranénilvyméng obvazu ranu

v pripadé potfeby oplachnéte/ocistéte
vodou a znovu naneste pfipravek
ManukaLind.

PFi o3etfovani ran / prevlékani se
musi dodrZovat aktualné platné
pokyny pro hygienu a prevenci infekci.

H aMayr tou em&éapou eivat Aydtepo
EMWOUVI KAL TPAUNATIKY EMELSH
ahotdr} PEWVEL TNV TIpookoAAnoN Tou
embéapou Aoyw TG dlatnpoupevng
uypaoiag.
To ManukaLind &npioupyei éva

BAAN patog pe avikr

To zahrnuje alespofi diiklad|
dezinfekci rukou, pouZiti sterilnich
jednorazovych rukavic a ochranu
(st a nosu.

Kontraindikace

+ NepouZivejte u pacienti s prokdzanou
alergii na veeli produkty (napf.

med, pyl, propolis atd.), tymidn ¢
levandulovy olej.

NepouZivejte na silné mokvajici rany
rény, popéleniny tfetiho stupné, v
hlubokych tésnych dutinach /silné
mokvajici rany rény nebo dutiny.
NepouZivejte pro déti mladsi 12
mésici. Téhotné Zeny a kojici matky
by mély pouzivani pripravku konzulto-
vat s lékafem.

U pacienti s diabetem nejsou po
pouZiti masti hlaSeny zvySené hladiny
cukru v krvi, protoZe produkt se neab-
sorbuje. Nicméng diabetici by se méli
pred pouZitim pfipravku ManukaLind
poradit se svym |ékatem.
Bezpetnostni opatieni a varovani

« Zamezte pfimému kontaktu otvoru
tuby s ranou. Jednu tubu pouZivejte
pro jednoho pacienta.

PFi zasazeni o diikladné vyplachnéte.
Po aplikaci mtize dojit k paleni nebo
3kubani. V pripadé pretrvavajicich
obtizi odstraiite obvaz, oplachnéte
ranu vodou a pipadné se porad'te se
svym lékarem.

Objevi-li alergické reakce, okamyzité
preruste |écbu a obratte se na svého
lékare.

Pokud do 3 tydnii nedoséhnete
pozadovaného ucinku, prestaiite
pfipravek pouZivat a porad'te se se
svym |ékatem.

Ohlasovaci povinnost

Veskeré zavazné pripady tykajici se
pripravku ManukaLind nahlaste vyrobci a
pfislusnému organu ve vasi zemi.
SloZeni

Makrogol, med z manuky (MGO

514+), éterické oleje (levandulovy olej,
tymidnovy olej).

Likvidace

Prazdné obaly Ize zlikvidovat spole¢né

s domovnim odpadem

.
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Manukalind Sarsalve Iy

Sarsalve. Til pafering pa huden. Med
manuka honning (MGO 514+).

ManukaLind er et medicinsk produkt
til sarpleje og kan bruges i alle faser af
sarheling.

Brugsanvisning

Lzs hele brugsanvisningen grundigt
igennem, da den indeholder vigtige
oplysninger. Serg for at opbevare
brugsanvisningen.

Anvendelsesomrader / Indikationer
ManukaLind kan bruges til hudirrita-
tioner og sar. Disse inkluderer: Akutte
og kroniske sdr og sar, inficerede sar,
kirurgiske sér, kirurgiske sér, forbreend-
inger (grad | og 1) og skoldninger,
nekrotiske sar, diabetiske sar, overtrukne
sar, tryksar, darligt helende sar, snit

og slid, overfladiske sér, pleje af ar

efter syede sar, bidssar, fod- og bensar
(venase, arterielle).

ManukalLinds naturlige tredobbelte
virkning - rensning, beskyttelse og
sérheling

Pa grund af den osmotiske effekt har
ManukaLind en sarrensende virkning

og giver en effektiv og naturlig beskyt-
telse mod bakterier og indtreengende
mikrober.

Et bandageskift er mindre smertefuld
og traumatiserende, da salven reducerer
bandagens vedhzftning p grund af den
vedvarende fugt.

ManukaLind skaber et ideelt fugtigt og
pH-optimeret sarmiljg.

ManukaLind fremmer sargranuleringen
og modvirker sarlugt.

Brugsanvisning

 Kan efter behov pafares saret flere
gange dagligt som sarpleje.

Hvis nadvendigt, rengeres sarkanter
forsigtigt.

ManukaLind pasmaeres generast. Der
skal vaere kontakt mellem hele sa-
romradet og ManukaLind. Sarhulrum
fyldes med ManukaLind.

Der kan anvendes en steril forbinding
til at afdaekke saret efter endt
behandling.

Hvis der anvendes interaktive
forbindinger (f.eks. polyskum eller
hydrokolloider), skal man sikre sig,
at de ikke indeholder aktive stoffer
(f.eks. hydrogelforbindinger kan
indeholde specifikke aktive stoffer),
da der ikke foreligger nogen erfaring
med hensyn til kompatibilitet med
ManukaLind.

Sarforbindingen skal skiftes, nér det
er meettet af sdrsekret (ekssudat)
eller, hvis sarsekret traenger igennem
forbindingen.

Nar du fjerner / udskifter bandagen,
skal du skylle / rengare saret med
vand og pafere ManukaLind igen.

De nuvaerende gyldige retningslinjer
for hygiejne og infektionsforebyggelse
skal overholdes ved behandling af sar
I udskiftning af bandager. Dette inklu-
derer mindst grundig handdesinfek-
tion, brug af sterile engangshandsker
0g mund- og nasebeskyttelse.
Kontraindikationer

* Ma ikke anvendes til patienter, der
har allergi overfor biprodukter (f.eks.
honning, pollen, propolis osv.),
timian- eller lavendelolie.

Brug ikke pa staerkt vaeskende sar,
tredjegrads forbraendinger, i dybe,
smalle hulrum / sérrum eller i
bihulerne.

Ma ikke bruges til barn under 12 ma-
neder. Gravide eller ammende madre
kun efter aftale med egen lzge.

Der foreligger ikke rapporter om
forhajet blodsukker hos patienter med
diabetes efter brug af salven, fordi
produktet ikke er resorberes. Alligevel
anbefales det, at diabetikere drofter
brugen af ManukaLind med deres
behandlende lege.

Forholdsregler og advarsler

« Abninen af tuben mé ikke komme i
direkte kontakt med saret. Brug en
separat tube til hver enkelt patient.

I tilfaelde af kontakt med ojnene, skyl-
des gjenpartiet grundigt med vand.
Efter pafaring kan der opsta en braen-
dende eller traekkende fornemmelse
pa huden. Fortsatter generne fjernes
forbindingen og saret skylles med
vand og der tages eventuelt kontakt
til en lege.

Ved allergiske reaktioner skal behand-
lingen omgéende afbrydes og der skal
tages kontakt til en laege.

Dersom den gnskede virkning ikke
indtreeder efter 3 uger skal brugen
afbrydes og der skal tages kontakt

til en lege.

Indberetningspligt

Indberet venligst alle alvorlige handel-
ser, der matte opstar i forbindelse med
ManukalLind, til producenten og den
ansvarlige myndighed i dit land.
Indholdsstoffer

Macrogol, Manuka honning (MGO
514+), ateriske olier (lavendelolie,
timianolie).

Bortskaffelse

Tom emballage kan bortskaffes sammen
med husholdningsaffaldet.
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Ahord) Tpavpdrwv
ManukalLind

Aot} tpaupdrwv. MNa tomxr
edappoyij oto Séppa. Me pét pavoika
(MGO 514+).

To Manukalind eivau éva
L0TPOTEXVONOYLKO TIPOTOV yia T
povriba Twv TpauUpPdTWY KaL propei va
XpnotporowBei oe OAa ta otddia g
€MOUAWOIG TV TPAUNATWV.

08nyie xpiiong

AwaPdote mpocekTika 0AdkANpo To
EYXELPIBLO XPTIONG, TIEPLEXEL ONPAVTIKEG
mAnpodopieg. DUAGETE TI 0bnyieg
Xpriong.

Topeic epappoyigevbeifeig xpiiong
To ManukaLind propei va
XpnoomounBei yia deppatikols
epeBiopoug kat tpavpata. Autd
nepthapPavouv: oéa kat xpovia
Tpavpata kat €Ak, pouopéva

PauH pavpaTa arno XELPOUPYIKEG
TOpEG, XELPOUPYIKG TpAUpATA, EyKalpaTa
(BaBpod | kat I1) and Enprj Beppétnta
Kat eykadpata amé kautd uypo/
atpd, vekpWTIKG Tpadpata, Slapntikd
£Akn, Tpavpata pe eEADON 10TO, EAkn
nieong, padpata pe Grwyr emotAwon,
Tpavpata amo Kowipata Kat ekBopE,
emavelakd tpadpata, ppovrida ouwv
O€ oUppappéva TpadpaTa, Tpadpata
and daykwpata, deppatikoi epebiapoi,
£Akn dkpou modAG kat modoU (pAePikd,
aptnpLakd).

To $puoiké tpuAé amotéAeopa Tou
ManukalLind - kaBapiopdc, mpoctacia
Kat enovAwon tpaupdrwy

Noyw TG oopwIKiG EMibpaong, To
ManukaLind éet 5pdon kaBaptopol
TANYGV Kal TapEEL amOTEAEOPATIKY,
uatkr mpoatacia amé Paktripla Kat
elopdMovta pikpopia.

uypaia kat BéAtioto pH.
To ManukaLind mpodyet tv
KOKKLOTIO(r0T) TOU TPaUpaTOg Kat
€EOUBETEPUIVEL TIG OTpEC.
O8nyieg xpriong
* Mmopei, avahoya pe TIg avaykeg, va
edappoleTal meEPLOOOTEPES aMo pia
bopéq v npépa yia T dppovriba
Tpalpatog.
Edooov amarteitat, kaBapiote
TIPOCEKTIKG Ta XeiAN) ToU TpalpaTog.
Edappdote apketr) mooétnta tou Ma-
nukaLind. To ManukaLind 8a mpénmet
va epanteTal mAijpug pe Tov mubpéva
Tou Tpavparog. Mepiote ameubeiag
TIG KOLAGTNTEG TOU TPAUPATO PE TO
ManukaLind.
Ta v kaAuyn Tou Bepameudpevou
TPAUPATOG PTOpELTE va
XpnotpororoeTe katdMnAo
anootelpwpévo emideapio.
Edv xpnotporototvrat emibeapiot mou
aMnAembpolv pe o Tpadpa (my.
ané appwdeg uAkd moAuoupeBavng
1} ubpokoMoeLbEg), amarteitat
npocox} wote va Saopahiletat ot
Bev mepLéyouv Spactikég ouaieg Lot
Bev undpyet epmetpia 6oov adopa T
ouppatétra pe to ManukaLind.
To eniBepa Ba mpénet va oMdCeTat
6tav eivat oAU Starrotiopévo pe
ekKpioel; Tou Tpadpatog (e§idpwpa)
fi/kat 6tav undpyet Stappor] ekkpioewy
and to TomoBetnpévo enibepa.
Katd tv adaipeon/aMayr tou
embéopou, mivete/kabapiote,
avaAoya pe T mepITTwWon, To TpaUpa
pe vepo kat epappéote Eavd To
ManukalLind.
Katd t ¢ppovriba tou tpavpatogny
aMayr} Tou emdéopou, Ba mpémeL va
akoAouBouvtat ot TPEXOUTEG LOXUOUTES
KateuBuvtiipieg 0dnyieg yla v
uytewn kat Ty poAnyn Aotpwgewv.
Auté mepthapavel Touldxiotov Ty
TAPN GMOAUPAVOT) TWV XEPLAV, TN
XPrion aMOCTEPWHEVWY YaVTIWY piag
XPrioNG KaL T Xprion TPOOTATEUTIKNG
PaoKag yia TO oTOpa Kat T potn.
Avrevbeierg
Aev TipémeL va XpnotpomoLeital o€
aoBeveig pe yvwotég aMepyieg oe
pehogokopka mpoi6vta (m.y. pélt,
YUpn, mpdmoAn k.Ar.), oto éAato
Bupaptod 1 oto éAato éAato Aepavrag.
Mnv o pnotporoteite o€ moAU
Tpalpata pe peyaAn moodtnTa
eKkpioewy, eykalpata tpitou fabpou,
Pabiéc, atevég kohdTnTeq / kevd
TPaUpATWY 1) 6ToUg KOATTOUG.
Na pn xpnotporoteitat o€ matdid katw
Twv 12 pnvav. ‘Eykueg kat BnAdlouoeg
PNTEPEG PETA aMO OUVEWVONOT PE
TOV yLaTpo.
Aev umidpyouv avadopé yia augnpévo
€ninedo oakydpou Tou aipatog oe
aoBeveic pe drapritn petd ) xprion
™G ahodrig, kabug To mpoidy dev
anoppoddrat. Qotdao, Ta dropa pe
Slapritn Ba mpémet va oupPouletovtat
Tov Bepdmovta ylatpd Toug Tpwv
xpnoorotrjoouv o Manukalind.
TipopuAdgerg ka mpoerdomoujoeig
* Metd to dvotypa tou owAnvapiou,
PNV o adrioeTe va €pBeL o Gpeon
enadr pe to tpadpa. ‘Eva swAnvaplo
TIpEMEL v XprioLpoToLETal yia évav
povo acBeviy.
e mepimtwor) emagri pe ta pdria,
Eem\Oveté Ta kad.
Metd tnv TomoBétnon, pmopei va
Tapouataotei eNadpd aiobron
Kayiparog fj tpapriypatog. Ze
TIEPIMTWON TTOU 0L EVOYATOELS

pé atpéote tov enibeay
Eem\Gvete To tpadpa pe vepd kat,
£av xperdletat, oupPouleuteite Tov
ylatpo oag.
e mepimtwon aMepyIKwv
aviibpacewy, SLakOYTe apéowg T
Bepaneia Kat EMKOWWVAOTE PE ToV
ylatpo oag..
Edv evog 3 epbopdduwv dev emteuyBel
0 emBupnTo anotéAeopa, Slakoyte
™ xprion kat oupPouleuteite Tov
ylatpo oag.
Ynoxpéwan unopoAiig avadopdg
Avadépete 6Aa Ta coPapd mepLoTaTIkG
TIOU TPOKUTITOUV OE OXECH HE TO
ManukaLind otov kataokeuaotr kat otV
app6dLa apyr otn Xwpa oog.
ZLuotatikd
TloAuatBuAevoyAukoAn, pét pavolka
(MGO 514+), abépra éNata (éAato
Aepdvrag, éAato Bupaptov).
Anéppupn
Ot abeleg ouokeuaoieg pmopouv va
anoppirtovtat padi pe T otKLaKd
anoppippara.

.
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ManukaLind pomada
para la cicatrizacion =3

Pomada para la cicatrizacion para apli-

car sobre la piel. Con miel de manuka

(MGO 514+).

ManukaLind es un producto médico para

el cuidado de heridas y puede usarse

en todas las etapas de la curacion de

las mismas.

Instrucciones de uso

Lea detenidamente todas las

instrucciones de uso, ya que contienen

informacién importante. Conserve estas

instrucciones de uso.

Aplicaciones / Indicaciones

ManukaLind puede usarse en irritaciones

de la piel y heridas. Esto incluye: heridas

y tlceras agudas y crénicas, heridas infe-

tadas, heridas quirtrgicas, quemaduras

de heridas quirtirgicas (grado I y I) y

escaldaduras, heridas necréticas, heridas

diabéticas, escaras, llagas de presion,

heridas de mala cicatrizacion, cortes y

abrasiones, heridas superficiales, cui-

dado de cicatrices de heridas suturadas,

heridas de mordeduras, tilceras en piesy

piernas (venosas, arteriales).

Limpieza, proteccin y cicatrizacion: la

triple accion natural de ManukaLind

Gracias a su efecto osmético, Manu-

kaLind limpia las heridas y ofrece una

proteccion eficaz y natural contra las

bacterias y los gérmenes invasores.

Los cambios de apdsitos son menos do-

lorosos y traumaticos ya que la pomada

reduce la adhesion del apésito debido a

la humedad persistente.

ManukaLind crea un entorno ideal de

heridas humedas y de pH 6timo.

ManukaLind estimula la granulacion

de heridas y contrarresta el mal olor de

las heridas.

Instrucciones de uso

* Enfuncién de las necesidades, se

puede aplicar varias veces al dia para

el tratamiento de heridas.

Si es necesario, limpie cuidadosamen-

te los bordes de la herida.

Aplicar ManukaLind generosamente.

Debe haber un contacto completo

entre ManukaLind y el lecho de la her-

ida. Llene las cavidades de la herida

directamente con ManukalLind.

Para cubrir la herida tratada, se puede

utilizar un apésito estéril adecuado.

Si se utilizan apsitos interativos (por

ejemplo, poliespuma o hidrocoloides),

se debe tener cuidado de que no

contengan sustancias ativas (por

ejemplo, los apdsitos de hidrogel

pueden contener sustancias ativas

especificas), ya que no se dispone

de experiencia con respecto a la

compatibilidad con ManukaLind.

El apdsito debe cambiarse si estd

saturado con secrecion de la herida

(exudado) o si el apésito protector

permite que la secrecion de la herida

pase a través del mismo.

Si es necesario, enjuague/limpie la

herida con agua y vuelva a aplicar

ManukaLind cuando retire o cambie

el apdsito.

Al tratar las heridas o cambiar los ap6-

sitos, deben observarse las directrices

vigentes sobre higiene y prevencion

de infecciones. Esto incluye al menos

una desinfeccion minuciosa de las

manos, el uso de guantes estériles

desechables y proteccion de la boca

y la nariz.

Contraindicaciones

+ No debe utilizarse en pacientes con

una alergia conocida a productos

apicolas (por ejemplo, miel, polen,

propdleos, etc.), aceite de tomillo

0 lavanda.

No utilizar en heridas muy supuran-

tes, quemaduras de tercer grado,

en cavidades o espacios confinados

profundos o en senos paranasales.

No apta para nifios menores de 12

meses. Si esta embarazada o es

lactante, consulte a su médico.

No hay informes sobre niveles eleva-

dos de glucosa en sangre en pacientes

con diabetes después del uso de la

pomada, ya que el producto no se

reabsorbe. Aun asi, los diabéticos

deben consultar a su médico antes de

usar Manukalind.

Precauciones y advertencias

« No ponga la apertura del tubo direc-
tamente en contacto con la herida.
Use un tubo por paciente.

* Enjuagar bien, en caso de contacto
con los ojos.

« Después de la aplicacion, es posible
que se produzca una leve sensacion
de ardor o tirantez. Si los sintomas
persisten, retire el apdsito, enjuague
la herida con agua y consulte al
médico si es necesario.

Si se producen reacciones alérgicas,
interrumpa el tratamiento inmedia-
tamente y pongase en contacto con
su médico.

En caso de no consequir el efecto de-
seado en un plazo de 3 semanas, deje
de usarlo y consulte a su médico.

Notificacion obligatoria

Si experimenta cualquier acontecimiento
grave durante el uso de ManukaLind,
notifiquelo al fabricante y a la autoridad
estatal competente.

Componentes

Macrogol, miel de manuka (MGO 514+),
aceites esenciales (aceite de lavanda,
aceite de tomillo).

Eliminacion

Los envases vacios pueden eliminarse
con la basura doméstica.

ManukalLind haavasalv

H Iv. Nahale pealekandmisek
Manuka mee (MGO 514+).
ManukaLind on meditsiiniline toode
haavade hooldamiseks ja seda saab
kasutada haava paranemise kdikides
etappides.
Kasutamisinfo
Lugege kogu kasutusjuhend hoolikalt
|4bi, see sisaldab olulist teavet. Hoidke
kasutusjuhend alles.
Kasutusalad / ndidustused
ManukaLindi saab kasutada nahadrri-
tuste ja haavade korral. Nende hulka
kuuluvad: dgedad ja kroonilised haavad
ja haavandid, nakatunud haavad, kirur-
gilised haavad, pdletushaavad (1 ja Il
aste), nekrootilised haavad, diabeetilised
haavad, kaetud haavad, survehaavandid,
halvasti paranevad haavad, I6iked
ja marrastused, pindmised haavad,
armide hooldus 6mmeldud haavade,
hammustushaavade, jalgade ja jalgade
haavandite (veenide, arterite) korral.
kaLindi |
toime - puhastamine, kaitse ja haava-
de paranemine
Tanu osmootsele toimele on ManukaLind
haavu puhastava toimega ning pakub
tohusat loomulikku kaitset bakterite ja
sissetungivate mikroobide eest.
Sidemevahetus on vahem valulik ja
traumeeriv, kuna salv vahendab pisiva
niiskuse tdttu sideme adhesiooni.
ManukaLind loob ideaalselt niiske ja pH-
ga optimeeritud haavakeskkonna.
ManukaLind soodustab haava granulee-
rimist ja neutraliseerib haavalohna.
Kasutusjuhised
Kasutatav vastavalt vajadusele iga
péev haava eest hoolitsemiseks.
Vajadusel puhastage drnalt haava
servad.
Kanda ManukaLindi rohkelt peale.
ManukaLindi ja haava aluspinna vahel
peab olema taielik kontakt. Taitke
haava siivendid otse ManukaLindiga.
Ravitava haava katmiseks saab kasu-
tada sobivat ja steriilset sidet.
Kui kasutatakse interaktiivseid
sidemeid (nt poliivaht vai
hiidrokolloidid), tuleb jélgida, et
need ei sisaldaks toimeaineid (nt
hiidrogeelsidemed vdivad sisaldada
spetsiifilisi toimeaineid), sest puu-
duvad kogemused Manukalindiga
kokkusobivuse osas.
Sidet tuleks vahetada, kui see on
eritisega kiillastunud vGi laseb haava
sekretsiooni (eksudaat) labi.
Haavakatte eemaldamisel /
vahetamisel loputage / puhastage
vajadusel haav veega ja pange peale
uus ManukaLind.
Haavade ravimisel / sidemete vaheta-
misel tuleb jargida praegu kehtivaid
hiigieeni ja nakkuste ennetamise
juhiseid. See hdlmab vahemalt p&hja-
likku kate desinfitseerimist, steriilsete
iihekordsete kinnaste kasutamist ning
suu ja nina kaitset.
Vastunéidustused
« Mitte kasutada patsientidel, kellel on
daolev allergia
(nt mesi, Bietolm, taruvaik jne),
tiitimiani- voi lavendlidli suhtes.
Arge kasutage tugevalt erituvate
haavade, kolmanda astme pdletuste
korral, siigavates kitsastes Gonsustes /
haavaruumides ega pdsekoobastes.
Mitte kasutada alla 12 kuu vanustel
lastel. Rasedatel ja imetavatel emadel
konsulteerida enne kasutamist
arstiga.
Parast salvi kasutamist suhkruhaigu-
sega patsientide veresuhkrutaseme
tousust teateid ei ole, kuna toode
ei imendu. Sellegipoolest peaksid
diabeetikud enne ManukaLindi
kasutamist arstiga nu pidama.
Et ‘ia‘ i juhi:
Valtige tuubi avamisel otsest kokku-
puudet haavaga. Kasutage iihte tuubi
iihe patsiendi kohta.
Silma sattumisel loputada hoolikalt.
Parast pealekandmist vgib esineda
kerget pdletus- vdi kuivamisaistingut.
Piisivate kaebuste korral eemaldage
side, loputage haav veega ja vajadusel
konsulteerige arstiga.
« Allergiliste reaktsioonide il
katkestage kohe ravi ja poorduge
arsti poole.
Kui 3 nadala jooksul ei saavutata
soovitud toimet, |dpetage kasutamine
ja konsulteerige arstiga.
Aruandluskohustus
Teatage kdigist ManukaLindiga seotud
tosistest vahejuhtumitest tootjale ja oma
riigi padevale asutusele.
Koostisained
Makrogool, Manuka mesi (MGO 514+),
eeterlikud 8lid (lavendlidli, tiimianidli).
Jaatmekaitlus
Tiihjad pakendid saab visata ara koos
majapidamispriigiga
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ManukaLind sebkendcs Emm

Manuka mézzel (MGO 514+).
A ManukaLind egy orvosi eszkoz
sebkezelésre, és a sebgydgyulas minden
szakaszaban hasznélhato.
Hasznalati informéaciok
Figyelmesen olvassa el a hasznalati
utmutat6t, amely fontos informdciokat
tartalmaz. Orizze meg ezt a hasznalati
Utmutatot.
Alkalmazasi teriiletek / Javallatok
AManukaLind bérirritacikra és sebekre
alkalmazhato. Ide tartoznak: akut- és
kronikus sebek és fekélyek, fertozott
sebek, sebészeti és miitéti hegek, tran-
szplantacios hegek, égési sebek (elsg-és
dfoku) és forrazasok, nekrotik
sebek, diabéteszes sebek, fedett sebek,
felfekvések, rosszul gy6gyulé sebek,
vagott sebek és horzsolasok, feliileti se-
bek, varrott hegek kezelése, harapésok,
labfej- és labfekélyek (vénds, artérids).
A ManukalLind természetes haroms-
zoros hatésa: tisztit, véd és eldsegiti a
sebgydgyulast
A ManukaLind ozmotikus hatasanak
kdszonhetden tisztitja a sebet, és
hatékony, természetes védelmet biztosit
a baktériumok és a behatolé mikroorga-
nizmusokkal szemben.
A kétéscsere kevésbé fajdalmas és
traumatikus, mivel a kendcs csokkenti
a kotés tapadasat a tartds nedvességq
miatt.
A ManukaLind idealisan nedves és opti-
malis pH-jui sebkérnyezetet hoz létre.
AManukaLind el6segiti a seb granulalé-
dasat és ellenstilyozza a seb szagat.
Felhasznalasi utasitasok
* Sziikséq szerint alkalmazhaté naponta
tobbszor a sebkezeléshez.
Ha sziikséges, dvatosan tisztitsa meg
aseb széleit.
Béségesen alkalmazza a ManukaLin-
det. AManukalind és a sebfeliilet
kozott teljes érintkezésnek kell lennie.
Asebiiregeket kozvetleniil toltse ki a
ManukaLinddel.
Akezelt seb lefedésére

FRNPS

Ne hasznélja 12 hénaposnal fiatalabb
gyermekeken. A terhes és szoptatd
nék csak az orvossal valé konzultaciot
kovetden hasznaljék a terméket.
Nincs informacié arrdl, hogy a

kendcs hasznalata utan emelkedett
volna a cukorbetegek vércukorszintje,
mivel a termék nem szivodik fel.
Ennek ellenére a cukorbetegeknek

a ManukaLind alkalmazésa el6tt
konzultalniuk kell orvosukkal.

Gvintézkedések és figyel
Atubus nyilasét ne érintse kozvetleniil
a sebhez. Egy tubust egy betegnél
hasznaljon.

Ha szembe jut, alaposan oblitse ki.
Hasznalata égd vagy huzo érzést
okozhat. Folyamatos panaszok esetén
tavolitsa el a kotszert, 6blitse le a
sebet vizzel, és ha sziikséges, forduljon
orvosahoz.

Allergids reakciok esetén azonnal
hagyja abba a kezelést, és lépjen
kapcsolatba orvoséval.

Ha a kivant hatést 3 héten beliil nem
érik el, hagyja abba a felhasznalast és
forduljon orvosahoz.

Bejelentési kotelezettség
AManukaLind hasznélataval kapcsolat-
ban fellépd silyos eseteket jelentse a
gyartonak és az orszagaban illetékes
hatésagnak.

Osszetevik

Makrogol, manuka méz (MGO 514+),
illdolajok (levendulaolaj, kakukkfiiolaj).
Artalmatlanitas

Az iires csomagolast a haztartasi
hulladékkal egyiitt lehet kezelni.

.

ManukalLind gradandi
sarasmyrs| I

Graedandi sarasmyrsl. Til ad bera &
hidina. Med Manuka hunangi (MGO
514+).

ManukaLind er lzkningaefni til ad
sinna sarum og er haegt ad nota a 6llum
stigum sarsheilunar.
Notkunarupplysingar

Lesid allar notkunarleidbeiningar
vandlega, paer innihalda mikilvagar
upplysingar. Geymid notkunarleidbein-
ingarnar.

Umséknarsvadi / Abendingar
ManukaLind er hagt ad nota vid

ertingu i hid og sar. Petta felur i sér:
Bréd og langvarandi sér og sar, sykt sar,
skurdarsar, skurdarsar, bruna (stig | og
1) og svida, drepsar, sykursyki, hidud
sar, prystingssar, sar sem grda illa,
skurdur og slit, yfirbordssar, Orvorn fyrir
saumud sar, bitasar, sar a feeti og fotum
(blazd, slagaed).

Nattiruleg preféld virkni ManukaLind
- hreinsun, vérn og sargreedsla

Vegna gegnflaedisahrifa hefur Manu-
kaLind hreinsandi ahrif & sar og veitir
arangursrika, nattarulega vorn gegn
bakterium og syklum.

Skipt um umbudir er minna sarsaukafullt
og afall par sem smyrslid dregur dr
vidlodun umbudarinnar vegna vidvarandi
raka.

ManukaLind skapar fullkomlega rakt og
syrustig umhverfi med syrustigi.
ManukaLind studlar ad myndun
graedsluvefs i sarum og vinnur gegn lykt
Gr sarum.

Notkunarleidbeiningar

* Hagt ad beita eftir sarsauka nokkrum
sinnum & dag i sérauménnun.

Ef naudsyn krefur, hreinsid sar
branirnar varlega.

Berid ManukaLind a i storum
skommtum. Pad verdur ad vera algjort
samband milli ManukaLind og sérar
jardar. Fylltu sarholur beint med
ManukaLind

Skipta skal um umbudir pegar pad

er mettad med saragreftri eda pegar
hlifdarpadinn hleypir i gegnum sar
seytingu.

Haegt er ad nota videigandi
daudhreinsada umbiidir til ad hylja
medhondlad sar.

Ef notadar eru gagnvirkar umb(dir
(t.d. poly frodu eda vatnssameindir)
verdur ad gaeta pess ad paer innihaldi
ekki virk efni (t.d. hydrogel umbudir
geta innihaldid sérstok virk efni)
vegna pess ad engin reynsla er

fyrir hendi vardandi eindraegni vid
Manukalind.

begar umbudir eru fjarlaegdar / skipt
um, skola / hreinsa sarid med vatni og
bera & nyjan pléstur.

Pegar umbidir eru fjarleegdar / skipt
um, skola / hreinsa sarid med vatni og
bera @ ManukaLind & nyjan leik.
Gildandi leidbeiningar um hreinleeti
0g smitvarnir verdur ad fylgja pegar
medferd er & sarum / skipt um
umbiidir. Petta felur i sér ad minnsta
kosti itarlega sétthreinsun handa, not-
kun daudhreinsadra einnota hanska
0g munn- og nefvérn.

Frabendingar

« Ekki tlad til notkunar hja
sjuiklingum med pekkt ofnaemi fyrir
byflugnaafurdum (t.d. hunangi,
friokornum, propolis 0.s.frv.), timjan
eda lavenderoliu.

Notid ekki @ mjog Gtblastur sar, pridja
stigs bruna, i djapum, mjéum holum /
sarum eda i skitunum.

Ekki ma nota voruna hja bérnum yngri
en 12 manada. Pungadar konur og
konur med barn a brjdsti skulu hafa
samrad vid laekni fyrir notkun.

Engar skyrslur eru um hakkad blodsy-
kur hja sjiklingum med sykursyki
eftir notkun smyrslisins par sem varan
frésogast ekki. Engu ad sidur zttu
sykursjukir ad radfaera sig vid leekninn
adur en Manukalind er notad.
Varddarradstafanir og vidvaranir

* Feerid ekki roropid beint i snertingu
vid sarid. Notadu hverja tabu fyrir
einn sjikling.

Ef snerting verdur vid augu, skoladu
vandlega.

Eftir notkun getur ordid ljésbrennsla
eda drattur. Ef vidvarandi kvartanir
eru fjarlzegdar skal fjarlaegja
klaedninguna, skola sarid med

vatni og hafa samband vid lakninn ef
naudsyn krefur.

Ef ofnaemisvidbrogd koma fram skaltu
haetta medferd strax og hafa samband
vid laekninn.

Ef tilzetlud ahrif naest ekki innan
priggja vikna skaltu haetta notkun og
hafa samband vid laekninn.
Tilkynningarskylda

Tilkynnid 6ll alvarleg atvik sem eiga

sér stad i tengslum vid ManukaLind

til framleidanda og lgbaers yfirvalds i
vidkomandi landi.

Innihald

Macrogol, Manuka hunang (MGO
514+), ilmkjarnaoliur (Lavender olia,
timjan olia).

Forgun

Taema umbudir mé farga med
heimilissorpi.

.
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ManukaLind pomata
cicatrizzante

Pomata cicatrizzante. Da applicare
sulla pelle. Con miele di manuka.
ManukaLind & un dispositivo medico per
la cura delle ferite e pud essere utilizzato
in tutte le fasi di guarigione delle stesse.
Informazioni per I'uso

Leggere attentamente tutte le
informazioni importanti contenute
nelle istruzioni per I'uso. Conservare le
istruzioni per |'uso.

Campi di applicazione / Indicazioni
ManukaLind pud essere utilizzato su
irritazioni cutanee e ferite. Questi inclu-
dono: ferite e ulcere acute e croniche,
ferite infette, ferite chirurgiche, ustioni
chirurgiche (grado | e Il) e scottature,
ferite necrotiche, ferite diabetiche,
piaghe da decubito, ulcere da decubito,
ferite poco cicatrizzanti, tagli e abrasioni,
ferite superficiali, cura delle cicatrici

per le ferite suturate, ferite da morso,
ulcere dei piedi e delle gambe (venose,
arteriose).

La triplice azione naturale di

steril kitszer alkalmazhato.
Interaktiv ktszerek (pl. polimer hab
vagy hidrokolloidok) alkalmazésa
esetén iigyelni kell arra, hogy azok

ne tartalmazzanak hatéanyagokat
(pl. a hidrogél kdtszerek specifikus ha-
tdanyagokat tartalmazhatnak), mert
a ManukaLinddel valé kompatibilitas
tekintetében nincs tapasztalat.

A kétszert ki kell cserélni, ha az telité-
dik a valadékkal (exudatum), vagy ha
a fed6réteg atengedi azt.

A kdtszer eltavolitasakor / cseréjekor,
ha sziikséges, oblitse ki / tisztitsa meg
a sebét vizzel, és helyezzen ra ismét
ManukaLindet.

Asebek kezelésénél és a kotéscserénél
be kell tartani a higiénidra és a
fert6zések megeldzésére vonatkozo,
jelenleg érvényes iranyelveket. Ez
magaban foglalja legalabb az alapos

kaLind: pulizia, protezione e

cicatrizzazione
Leffetto osmotico consente a
ManukaLind di disinfettare la ferita pro-
teggendola in modo efficace e naturale
dall'attacco di germi e batteri.
| cambi di medicazione sono meno
dolorosi e traumatizzanti in quanto la
pomata, grazie all'umidita persistente,
riduce I'adesione della medicazione.
ManukaLind crea un ambiente umido
ideale e con pH ottimale per le ferite.
ManukalLind favorisce la granulazione
della ferita contrastandone i cattivi
odori.
Avvertenze per l'uso
« Se necessario pud essere applicata pit

volte al giorno sulla ferita.
« Se possibile pulire con cautela i
margini della ferita.
Applicare una dose generosa di
ManukalLind. Tra ManukaLind e

kézfertdt ést, a steril eldobl
keszty(i hasznalatét, valamint a szdj és
az orr védelmét.

Ellenjavallatok

* Ne alkalmazza méhészeti termékekre
(pl. méz, pollen, propolisz, stb...),
kakukkfiire vagy levendulaolajra valo

I'ambiente della ferita deve sussistere

un contatto completo. Riempire le

cavita della ferita direttamente con

ManukalLind.

Per coprire la ferita trattata &

possibile utilizzare una benda sterile
q

ismert allergia esetén.

Ne hasznélja erdsen véladékozo sebe-
ken, harmadfokui égési sériiléseken,
mély, sziik iiregekben / sebterekben
vagy orrmellékiiregekben.



Se si utilizzano medicazioni interattive
(ad es. schiuma di poliuretano o
idrocolloidi), occorre fare attenzione
che non contengano sostanze attive
(ad es. le medicazioni in idrogel
possono contenere sostanze attive
specifiche) perché non & disponibile
alcuna esperienza in merito alla
compatibilita con ManukaLind.

La medicazione deve essere cambiata
quando & satura di essudato della feri-
ta 0 quando I'essudato fuoriesce dalla
stessa medicazione di copertura.
Durante il cambio/la rimozione del
bendaggio pud essere opportuno
pulire/lavare la ferita con acqua e
applicare nuovamente ManukaLind.
Durante la cura della ferita e il cambio
della medicazione @ necessario osser-
vare le attuali linee guida sull'igiene

e la prevenzione delle infezioni.

Cio comprende almeno un‘accurata
disinfezione delle mani, l'uso di
quanti sterili monouso e la protezione
della bocca e del naso.

.

.
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Controindicazioni

Da non utilizzare su pazienti con
allergia nota ai prodotti delle api (ad
es. miele, polline, propoplis, ecc.),
olio di timo o di lavanda.

Non usare su ferite molto umide,
ustioni di terzo grado, in cavita strette
e profonde o nei seni paranasali.

Non adatto a bambini di eta inferiore
a 12 mesi. Consultare il medico in
caso di gravidanza e allattamento.
Non esiste alcuna evidenza di un
innalzamento dei livelli glicemici in
pazienti con diabete a sequito dell'uso
della pomata in quanto il prodotto
non viene riassorbito. Tuttavia, prima
di usare ManukaLind, i diabetici
dovrebbero consultare il loro medico
curante.

Misure precauzionali e avvertenze
Evitare il contatto diretto tra I'apertu-
ra del tubetto e la ferita. Usare un solo
tubetto per paziente.

Risciacquare bene in caso di contatto
con gli occhi.

Dopo I'applicazione pud verificarsi un
leggero bruciore o di stiramento della
pelle. In caso di dolore persistente
rimuovere il bendaggio, lavare la
ferita con acqua ed |

.

.
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Parséju maina ir mazak sapiga un
trauméjosa, jo ziede noturiga mitruma
dél samazina parséja sakeri.
Manukalind rada ideali mitru un pH
optimizétu bracu vidi.

ManukaLind veicina brii¢u granulaciju
un neitralizé briices smaku.

Lieto3anas noradijumi

« P&cvajadzibas var uzklat vairakas
reizes diena briices kopsanai.

Ja nepieciesams, riipigi notiriet
briices malas.

Bagatigi uzklajiet ManukaLind. Ma-
nukaLind un briices pamatnei pilniba
jasaskaras. Briicu dobumus aizpildiet
ar ManukaLind.

Apstradatas briices nosegsanai var
izmantot piemérotu sterilu parséju.

Ja tiek izmantoti interaktivie
parsienamie materiali (pieméram,
polikarbonats vai hidrokolloidi),
rlipigi japarliecinas, ka tie nesatur
aktivas vielas (pieméram, hidrogéla
parsienamie materiali var saturét
specifiskas aktivas vielas), jo nav piee-
jama pieredze attieciba uz saderibu ar
ManukaLind.

Briices parséjs ir jamaina, kad tas ir
piesiicies ar briices sekrétu (eksudats)
vai parséjs laiZ cauri briices sekrétu.
Nonemot/mainot parséju, péc
vajadzibas noskalojiet/notiriet

briici ar iideni un vélreiz uzklajiet
ManukaLind.

Arstgjot briices / mainot parsgjus,
jaievéro 3obrid speka eso3as higiénas
un infekciju profilakses vadlinijas. Tas
ietver vismaz riipigu roku dezinfekciju,
sterilu vienreizlietojamo cimdu un
mutes un deguna aizsarglidzek|u
izmantoanu.

Kontrindikacijas

« Nelietot pacientiem ar zinamu alergiju
pret bidu produktiem (pieméram,
medu, ziedputek3niem, propolisu
utt.), timiana vai lavandas ellu.
Nelietot |oti mitram briicém, tresas
pakapes apdegumiem, dziliem,
3auriem dobumiem / briicu vietam vai
deguna blakusdobumiem.

Nelietot bérniem, kas jaunaki par

12 ménesiem. Griitniecém un
matém, kas baro bérmu ar krati, péc
konsultésanas ar arstu.

.

.
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consultare il medico.

In caso di reazioni allergiche inter-
rompere immediatamente la terapia e
rivolgersi al medico.

Se dopo 3 settimane non si ottiene
I'effetto desiderato interrompere |'uso
e consultare il proprio medico.
0Obbligo di segnalazione

Tutti gli eventi gravi che si verificano

in associazione con ManukaLind vanno
segnalati al produttore e all'ente compe-
tente nazionale.

Ingredienti

Macrogol, miele di manuka (MGO
514+), oli essenziali (olio di lavando,
olio di timo).

Smaltimento

Le confezioni vuote possono essere
smaltite con i rifiuti domestici.

.

Manukalind tepalas
Zaizdoms gydyti

Tepalas Zaizdoms gydyti. Skirtas
naudoti ant odos. Su manukos medumi
(MGO 514+).

.ManukaLind" yra medicinos produktas,
skirtas Zaizdy prieZidrai ir gali biiti nau-
dojamas visais Zaizdy gijimo etapais.
Naudojimo instrukijos

AtidZiai perskaitykite visg naudojimo
instrukcija, nes joje pateikiama

svarbi informacija. Saugokite naudojimo
instrukcijas.

Taikymo sritys / indikacijos
.ManukaLind" galima naudoti odos
sudirgimo ir Zaizdy gydymui. Tai

apima: Gimines ir |étines Zaizdas ir opas,
uzkréstas Zaizdas, chirurgines Zaizdas,
operacines Zaizdas, nudegimus (I ir

Il laipsnio) ir nuplikymus, nekrozines
Zaizdas, diabetines Zaizdas, dengtas Zaiz-
das, pragulas, blogai gyjantias Zaizdas,
jpjovimus ir jbréZimus, pavirsines Zaiz-
das, susitity Zaizdy ir Zaizdy po jkandimo
randy prieZidirg, odos sudirgimus, pédy ir
kojy opas (veny, arterijy).

Natiiralus trejopas ,,ManukaLind"
poveikis - valo, apsaugo ir gydo Zaizdas
Dél osmosinio poveikio ,ManukaLind"
valo Zaizdas ir uztikrina veiksminga
natiiralig apsauga nuo bakterijy ir
mikroby.

Tvarstio pakeitimas yra maziau
skausmingas ir traumuojantis, nes dél
nuolatinés drégmeés tepalas sumazina
tvarscio sukibimg

.ManukaLind" sukuria idealiai drégng ir
optimalaus pH Zaizdos aplinka.
.ManukaLind" skatina Zaizdy granuliacijg
ir neutralizuoja Zaizdy kvapa.
Naudojimo nurodymai

* Jei reikia, galima ant Zaizdos tepti
kelis kartus per dieng.

Kur reikia, atsargiai iSvalykite Zaizdos
krastus.

Gausiai uztepkite ,ManukaLind". Tarp
.ManukaLind" ir Zaizdos dugno turi
bilti pilnas kontaktas. Zaizdos ertmes
pripildykite ,ManukaLind".

Taip sutvarkyta Zaizda galite uzdengti
tinkamu steriliu tvarsiu.

Jei naudojami interaktyvils tvarsciai
(pvz., polistireninis putplastis arba
hidrokoloidai), reikia pasiripinti, kad
juose nebiity veikliyjy medziagy, nes
néra suderinamumo su ,ManukaLind"
patirties.

Dengiamajj tvarstj reikty keisti, kai jis
prisigers Zaizdos skystio (eksudato)
arba, kai per dengiantjjj sluoksnj ims
skverbtis Zaizdoje esantis skystis.
Nuimdami / keisdami tvarstj, jei
reikia, Zaizd praskalaukite / praplau-
kite vandeniu ir i$ naujo uztepkite
ManukaLind".

Gydant Zaizdas / keigiant tvarstius,
reikia laikytis Siuo metu galiojanciy
higienos ir infekcijy prevencijos
rekomendacijy. Tai apima bent
kruopsty ranky dezinfekavima,
steriliy vienkartiniy pirstiniy dévéjima
ir burnos bei nosies apsauga.
Kontraindikacijos

Nenaudokite pacientams, kuriems
yra Zinoma alergija biciy produktams
(pvz., medui, Ziedadulkéms, propoliui
irkt.), Ciobreliy ar levandy aliejui
Nenaudokite labai 3lapiuojancioms
Zaizdoms, trecio laipsnio nudegi-
mams, giliose, siaurose ertmése /
Zaizdy vietose ar sinusuose.
Nenaudokite jaunesniems nei 12
ménesiy vaikams. Néscioms moterims
ir maitinantioms motinoms galima
naudoti tik pasitarus su gydytoju.
Néra informacijos, kad pacientams
sergantiems cukriniu diabetu
panaudojus tepalg padidéty cukraus
kiekis kraujyje. Vis délto, diabetu
sergantys pacientai prie3 naudodami
,ManukaLind" turéty pasitarti su juos
gydanciu gydytoju.

Atsargumo priemonés ir jspéjamieji
nurodymai

Atidare tibele venkite tiesioginio
kontakto su Zaizda. Viena tiibele
naudokite vienam pacientui.

Patekus j akis, kruopsciai isskalaukite.
Panaudojus gali lengvai deginti arba
tempti. Esant pastoviam diskomfortui
nuimkite tvarstj, Zaizda praskalaukite
ir, jei reikia, pasitarkite su gydytoju.
Esant alerginéms reakcijoms gydyma
i§ karto nutraukite ir susisiekite su
gydytoju.

Jei per 3 savaites nepasieksite norimo
poveikio, nutraukite naudojima ir
pasitarkite su gydytoju.

Prievolé pranesti

Apie bet kokius rimtus su ,ManukaLind"
susijusius incidentus praneskite
gamintojui ir savo Salies kompetentingai
institucijai.

Sudétinés medziagos

Makrogolis, manukos medus (MGO
514+), eteriniai aliejai (levandy aliejus,
Ciobreliy aliejus).

Utilizavimas

Tustias pakuotes galima utilizuoti su
buitinémis atliekomis.

.
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ManukaLind briicu
arstesanas ziede

Briicu arstéSanas ziede. Uzklasanai uz
adas. Ar Manuka medu (MGO 514+).
ManukaLind ir medicinas produkts briicu
kop3anai, un to var izmantot visos bracu
dzisanas posmos.

Lieto3anas informacija

Uzmanigi izlasiet visu lieto3anas instruk-
ciju, jo ta satur svarigu informaciju.
Saglabajiet lieto3anas instrukciju.
Lieto3anas jomas / Indikacijas
ManukaLind var lietot adas kairinajumu
un brii¢u gadijumos. Tie ietver: akitas
un hroniskas briices un &ilas, inficétas
briices, operaciju briices, apdegumus
(1'un Il pakape) un applaucgjumus,
nekrotiskas briices, diabétiskas briices,
parklatas briices, izgulgjumus Zalas,
slikti dzistosas briices, griezumus un
nobrazumus, virspuséjas briices, rétu
kopsana $iitam briicém, kodumiem,
pédu un kaju €alam (vénu, artériju).
Manukalind dabiskais triskarSais
efekts - tiriSana, aizsardziba un bracu
arstesana

Pateicoties osmotiskajai iedarbibai,
ManukalLind attira briici un nodrosina
efektivu, dabisku aizsardzibu pret
baktérijam un mikrobiem, kas var

taja ieklat.

« Nav zinojumu par palielinatu cukura
limeni asinis pacientiem ar cukura
diabétu péc ziedes lieto3anas, jo
produkts netiek uzsiikts. Tomér
diabéta slimniekiem pirms Manuka-
Lind lietoSanas bitu jakonsultéjas ar
arst&joso arstu.

Piesardzibas pasakumi un j

Tabinas atvere nedrikst tiesi saskarties

ar brici. Lietojiet tiibinu vienam

pacientam.

Ja produkts iek|iist acis, ripigi

izskalojiet.

Péc uzklasanas var bit viegla

dedzinasanas vai savilkuma sajita.

.

.

ManukaLind Sérsalve o=

Sarsalve. Til utvortes bruk. Med
manukahonning (MGO 514+).
ManukaLind er et medisinsk utstyr for
sarpleie og kan brukes i alle stadier av
sarheling.

Informasjon om bruk

Les bruksanvisningen neye og i sin hel-
het; den inneholder viktig informasjon.
Ta vare pa bruksanvisningen.
Bruksomréder / Indikasjoner
ManukaLind kan brukes pa hudirritas-
joner og sar. Disse inkluderer: Akutte

og kroniske sar, infiserte sar, kirurgiske
sar, brannsar (grad | og Il) , nekrotiske
sar, diabetiske sar, belagte sér, trykksar,
darlig helbredende sar, kutt og skrubb-
sar, overfladiske sér, arrpleie av pasydde
sar, bite sar, sar i fotter og ben (venast,
arterielt).

Den naturlige 3-dobbelte virkningen av
ManukalLind - rengjering, beskyttelse
og sarpleie

ManukaLind-salvens osmotiske effekt
virker sdrrensende og serger for effektiv
og naturlig beskyttelse mot bakterier og
mot inntrengning av patogener.

Et bytte av bandasje er mindre smerte-
fullt og traumatiserende ettersom salven
reduserer bandasjens vedheft pa grunn
av vedvarende fuktighet.

ManukaLind skaper et ideelt fuktig og
pH-optimalisert sarmiljg.

ManukaLind fremmer sargranulering og
motvirker sérlukt.

Slik brukes produktet

+ Kan ved behov smares pa séret flere
ganger om dagen.

Rengjer sérkantene ved behov.
ManukaLind paferes rikelig. Det ma
vaere fullstendig kontakt mellom
ManukaLind og saret. Fyll sarhull
direkte med ManukaLind.

 Bruk en egnet steril bandasje til 8
dekke det behandlede saret.

Hvis det brukes interaktive bandasjer
(F.eks. polyfoam eller hydrokolloider),
mé du veere forsiktig med 4 sikre at de
ikke inneholder aktive stoffer (f.eks.
hydrogel-bandasjer kan inneholde
spesifikke aktive stoffer) fordi det
finnes ingen erfaring med tanke pa
kompatibilitet med ManukaLind.
Bandasjen ber skiftes nar den er met-
tet med sdrvaeske (ekssudat), f.eks.
nar det trekker sarvaeske gjennom den
ytre bandasjen.

Rens/vask saret med vann nar du
fiener/bytter bandasjen og legger pa
en ny ManukaLind.

De navaerende, gyldige retnings-
linjene for hygiene og forebygging

av infeksjoner mé overholdes ved
behandling av sar / bytte av bandasje.
Dette inkluderer minst grundig
hénddesinfeksjon, bruk av sterile
engangshansker og beskyttelse av
munn og nese.

K dilecs
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Ja sidzibas saglabaj n

parséju, izskalojiet briici ar ideni un
péc vajadzibas konsultéjieties ar arstu.
Alergisku reakciju gadijumos uzreiz
partrauciet arstéSanu un sazinieties
ararstu.

Ja 3 nedélu laika netiek sasniegta
vajadziga iedarbiba, partrauciet
lieto3anu un konsultéjieties ar arstu.
Zino3anas pienakums

Par visiem nopietnajiem negadijumiem
saistiba ar Manukalind, lidzu, zinojiet
razotajam un jusu valsts atbildigajai
iestadei.

Sastavs

Makrogols, Manuka medus (MGO
514+), éteriskas ellas (lavandas ella,
timiana ella).

Likvidacija

Tuksus iepakojumus var izmest kopa ar
sadzives atkritumiem.

ManukaLind
geneeskrachtige
wondzalf

.

Geneeskrachtige wondzalf. Voor op de
huid. Met manukahoning (MGO 514+).

Ma ikke brukes til pasienter med
kjent allergi mot biprodukter (f.eks.
honning, pollen, propolis osv.),
timian- eller lavendelolje.

Ikke bruk pa sterkt vaeskende sar,
tredje graders forbrenning, i dype
tette hulrom / sarrom eller bihuler.
Skal ikke brukes pa barn under 12
méneder. Gravide og ammende
kvinner bare etter konsultasjon

med lege.

Det foreligger ingen rapporter om
forhayet blodsukkerniva hos pasienter
med diabetes etter bruk av salven, da
produktet ikke absorberes. Diabeti-
kere ber likevel konsultere lege for de
bruker ManukaLind.
Forsiktighetsregler og advarsler

* Unngé at tuben kommer i direkte
kontakt med saret. En tube skal kun
brukes av en pasient.

Skyll grundig ved ayekontakt.

Etter pafering kan det svi eller brenne
litt. I tilfelle vedvarende problemer,
fiern bandasjen, skyll saret med vann
0g konsulter lege ved behov.

Hvis det oppstar allergiske reaksjoner,
mé du

P

hand|

ManukaLind is een medisch hulpmiddel
voor wondverzorging en kan in alle
stadia van de wondgenezing worden
gebruikt.

Gebruiksaanwijzing

Lees de gehele gebruiksaanwijzing
zorgvuldig door, deze bevat belangrijke
informatie. Bewaar de gebruiksaan-
wijzing.

Toepassingsgebieden / Indicaties
ManukaLind kan gebruikt worden bij
huidirritaties en wonden. Deze omvat-
ten: acute en chronische wonden en
zweren, geinfecteerde wonden, chirurgi-
sche wonden, brandwonden (graad | en
11) en brandblaren, necrotische wonden,
diabetische wonden, doorligwonden,
decubitus, slecht genezende wonden,
snijwonden en schaafwonden, opperv-
lakkige wonden, littekenverzorging voor
hechtwonden, bijtwonden, voet- en
beenzweren (veneus, arterieel).

Het natuurlijke 3-voudige effect van
ManukalLind - reiniging, bescherming
en wondgenezing

Dankzij het osmotische effect reinigt
ManukaLind de wond en zorgt voor een
effectieve, natuurlijke bescherming
tegen bacterién en binnendringende
ziekteverwekkers.

Veranderingen in het verband zijn
minder pijnlijk en traumatiserend omdat
de zalf de hechting van het verband ver-
mindert door het aanhoudende vocht.
Manukalind creéert een ideaal vochtig
en pH-optimaal wondmilieu.
ManukaLind bevordert wondgranulatie
en gaat wondgeur tegen.
Gebruiksaanwijzing

+ Kan indien nodig meerdere keren per
dag op de wond worden aangebracht.
De wondranden voorzichtig reinigen
indien dit noodzakelijk is.
ManukaLind royaal aanbrengen. Er
mag zich niets tussen de wond en
ManukaLind bevinden. Wondgaten
direct opvullen met ManukalLind.
Voor het afdekken van de behandeld

.
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t stoppe b i og
kontakte lege.

Hvis ansket effekt ikke oppnas innen
tre uker, ma du avslutte bruken og
oppseke lege.

Rapporteringsplikt

Vennligst rapporter alle alvorlige
hendelser som oppstar i forbindelse med
ManukaLind, til produsenten og den
ansvarlige myndigheten i ditt land.
Innholdsstoffer

Makrogol, manukahonning (MGO
514+), eteriske oljer (lavendelolje,
timianolje).

Avhending

Tomme pakninger kan kastes sammen
med husholdningsavfall.

ManukaLind pomada
cicatrizante para feridas

Pomada cicatrizante para feridas. Para
aplicar na pele. Com mel de Manuka
(MGO 514+).

ManukaLind é um produto médico de
tratamento de feridas e pode ser utili-
zado em todas as fases da cicatrizagdo
de feridas.

Folheto informativo

Leia atentamente as instrugdes de
utilizagdo, estas contém informagdes
importantes. Guarde as instrugGes de
utilizagdo.

Areas de aplicagdo / Indicagdes
ManukaLind pode ser usado em
irritagdes de pele e feridas. Isto inclui:
feridas e tilceras agudas e cronicas,
feridas infetadas, feridas cirtrgicas,
queimaduras (grau | e 1) e escaldaduras,
feridas necroticas, feridas diabéticas,
escaras, feridas de pressdo, feridas com
cicatrizagdo deficiente, cortes e abrasdes,
feridas superficiais, tratamento de
cicatrizes para feridas suturadas, feridas
de mordedura, dlceras do pé e da perna
(venosas, arteriais).

Aagdo tripla natural de Manukalind -

wond kan een hiervoor bestemd
steriel verband worden gebruikt.

Als interactieve verbanden worden
gebruikt (bijv. polyfoam of hydrocol-
loiden), moet ervoor worden gezorgd
dat deze geen werkzame stoffen
bevatten (bijv. hydrogelverbanden
kunnen specifieke werkzame stoffen
bevatten), omdat er geen ervaring is
met betrekking tot de compatibiliteit
met Manukalind.

Wanneer het wondverband is
verzadigd met wondvocht (exsudaat)
of wanneer wondvocht doorlekt,
dient het wondverband te worden
verwisseld.

Bij het verwijderen/verwisselen van
het verband de wond eventueel met
water spoelen/reinigen en Manuka-
Lind opnieuw aanbrengen.

Bij wondverzorging / verbandwisselin-
gen moeten de huidige richtlijnen
voor hygiéne en infectiepreventie in
acht worden genomen. Dit omvat

op zijn minst een grondige hand-
desinfectie, het gebruik van steriele
wegwerphandschoenen en mond- en
neusbescherming.

Contra-indicaties

« Niet te gebruiken bij patiénten met
een bekende allergie voor bijenpro-
ducten (bijv. honing, pollen, propoplis
enz.), tijm- of lavendelolie.

Niet gebruiken bij wonden met veel
vochtafscheiding,, derdegraads
brandwonden, in diepe nauwe holtes
of sinussen.

Niet gebruiken bij kinderen jonger
dan 12 maanden. Zwangere en zogen-
de moeders na overleg met de arts.
Er zijn geen gegevens bekend over
een verhoogde bloedsuikerspiegel
met diabetespatiénten na gebruik
van de zalf omdat het product niet
wordt opgenomen. Desondanks
dienen diabetici voor gebruik van
ManukaLind contact op te nemen met
hun behandelend arts.
Voorzorgsmaatregelen en waarschu-
wingen

* De opening van de tube niet in direct
contact brengen met de wond. Een
tube voor één patiént gebruiken.

Bij contact met de ogen, zorgvuldig
uitspoelen.

Na het aanbrengen kan een licht
brandend of trekkend gevoel
ontstaan. Bij aanhoudende klachten
verband verwijderen, de wond
uitspoelen met water en indien nodig
contact opnemen met uw arts.

Bij allergische reacties de behandeling
direct afbreken en contact opnemen
met uw arts.

Indien de spray binnen 3 weken geen
gewenst resultaat oplevert, stop dan
met het gebruik en raadpleeg uw arts.
Meldplicht

Meld alle ernstige gebeurtenissen in
samenhang met ManukaLind bij de
fabrikant en de bevoegde instantie in
uw land.

Ingrediénten

Macrogol, manukahoning (MGO 514+),
etherische olién (lavendelolie, tijmolie).
Afvalverwijdering

Lege verpakkingen kunnen worden
verwijderd met het huisvuil.

.
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limpeza, p 40 e cic ¢
0 efeito osmético de ManukaLind limpa
as feridas e proporciona uma protecéo
eficaz e natural contra bactérias e
germes invasores.

As mudancas de penso sao menos
dolorosas e traumatizantes, uma vez que
a pomada reduz a aderéncia do penso
devido a hhumidade persistente.
ManukaLind cria um ambiente himido
ideal e um pH 6timo para feridas.
ManukaLind promove a granulagdo da
ferida e neutraliza o odor da ferida.
Modo de aplicacdo

« Pode ser aplicada vérias vezes ao

dia, conforme a necessidade, para o
tratamento das feridas.

Se necessario, limpar cuidadosamente
as margens da ferida.

Aplicar uma quantidade generosa de
ManukaLind. Entre ManukaLind e o
leito da ferida tem de haver contacto
total. Encher as cavidades das feridas
diretamente com Manukalind.

Para cobrir a ferida tratada pode ser
utilizado um penso estéril adequado.
Se forem utilizados pensos interativos
(por exemplo, poliestireno ou
hidrocoldides), deve ter-se o

cuidado de garantir que ndo contém
substancias ativas (por exemplo, os
pensos de hidrogel podem conter
substancias ativas especificas) porque
ndo hé experiéncia disponivel no que
diz respeito a compatibilidade com
ManukaLind.

A compressa deve ser trocada quando
estiver saturada com exsudado ou
quando a camada superior deixar
passar exsudado.

Ao remover/trocar o penso, se neces-
sario lavar/limpar a ferida com dgua e
aplicar novamente Manukalind.

No tratamento de feridas ou na troca
de curativos, devem ser observadas
as atuais diretrizes sobre higiene e
prevencéo de infegGes. Isto inclui
pelo menos a desinfecdo completa
das mdos, o uso de luvas descartaveis
esterilizadas e protecdo da boca/nariz.
Contraindicagdes

 Néo deve ser utilizado em doentes
com alergia conhecida a produtos
apicolas (por exemplo, mel, pélen,
prépolis, etc.), dleo de tomilho ou
lavanda.

N&o usar em feridas muito supurado-
ras, queimaduras de terceiro grau, em
cavidades/zonas feridas profundas e
confinadas ou nos seios nasais.

Nao utilizar em criangas com menos
de 12 meses de idade. Mulheres
gravidas e lactantes apés consulta
com o médico.

Nao existem relatos de aumento

do nivel de glicemia em doentes

com diabetes apés a aplicagdo da
pomada, uma vez que ndo se verifica a
reabsor¢do do produto. Nao obstante,
os diabéticos devem consultar o seu
médico assistente antes de utilizar
ManukalLind.

Precaugdes e adverténcias

 Néo tocar com a abertura do tubo

da pomada diretamente na ferida.
Utilizar um tubo para um doente.

Em caso de contacto com os olhos,
enxaguar cuidadosamente.

Apods a aplicagdo pode sentir-se

um leve ardor ou pontadas. Se os
sintomas persistirem, remover o
penso, lavar a ferida com dgua e, se
necessario, consultar o médico.

.
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« Se ocorrer uma reagdo alérgica, inter-

Previd,

i ukrepi in op

romper i o tratamento
e consultar o médico.

Se no prazo de 3 semanas nao for
obtido o efeito desejado, interromper
a utilizagdo e consultar o médico.

Dever de comunicagdo

Queira comunicar quaisquer problemas
graves associados a ManukaLind ao
fabricante e & autoridade competente
no seu pais.

Ingredientes

Macrogol, mel de Manuka (MGO 514+),
6leos essenciais (6leo de lavanda, 6leo
de tomilho).

Eliminagdo

As embalagens vazias podem ser elimi-
nadas junto com os residuos domésticos.

Mast' na hojenie rén
ManukaLind 53

Mast' na hojenie ran. Na nanasanie
na pokozku. S manukovym medom
(MGO 514+).
ManukaLind je liecivy pripravok na
osetrenie ran a mdZe sa pouzivat vo
VSetkych fazach hojenia ran.
Névod na pouzitie
Pozorne si precitajte cely ndvod na
pouZitie, obsahuje ddlezité informacie.
Navod na pouZitie si uschovajte.
Oblasti pouZitia / Indikacie
ManukaLind sa mZe pouzivat na
podrézdenia pokozky a rany. Patria sem:
akutne a chronické rany a vredy, infiko-
vané rany, chirurgické rany, poopera¢né
rany, popéleniny (stupefilall) a
oparenie, nekrotické rany, diabetické
rany, potiahnuté rany, dekubity, zle
sa hojace rany, rezné rany a odreniny,
povrchové rany, starostlivost o jazvy na
zasitych ranach, pohryznutia, vredy ndh
andh (vendznych, arteridlnych).
Trojity prirodny Gtinok ManukalLind -
Cistenie, ochrana a hojenie ran
Vdaka osmotickému tcinku pasobi
ManukaLind otistne a poskytuje ranam
efektivnu prirodzenti ochranu pred bak-
tériami a choroboplodnymi zérodkami.
ManukaLind pdsobi proti zapachu rén a
podporuje ich granulaciu.
Pokyny na pouZivanie
* Je mozné ju podla potreby nanaat aj
viackrat za defi na o3etrenie rany.
* Vpripade potreby opatrne vycistite
okraje rany.
Naneste dostatocne hrub vrstvu
masti ManukaLind. ManukaLind
musi tplne priliehat na povrch rany.
Dutiny v rane vyplitte priamo mastou
ManukalLind.
Na zakrytie o3etrenej rany je mozné
pouzit vhodny sterilny obvaz.
Ak sa pouzivaju interaktivne obvazy
(napr. polyfoam alebo hydrokoloidy),
treba dbat' na to, aby neobsahovali

Odprtina tube ne sme priti v
neposredni stik z rano. Isto tubo
uporabljajte samo na enem bolniku.
Pri stiku z omi jih temeljito izperite.
Po nanosu se lahko na prizadetem
mestu pojavita rahlo skelenje ali
trganje. Ce tezave ne izginejo, odstra-
nite obvezo, izperite rano z vodo in se
po potrebi posvetujte z zdravnikom.
Ce se pojavijo alergijske reakdije,
takoj prenehaijte z zdravljenjem in se
posvetujte z zdravnikom.

Ce v 3 tednih ne doseZete Zelenega
ucinka, prekinite uporabo in se
posvetujte z zdravnikom.

Obveznost porocanja

0 vseh resnih zapletih, do katerih pride
v povezavi z mazilom ManukaLind,
obvestite proizvajalca in pristojne organe
v svoji drzavi.

Sestavine

Makrogol, med manuke (MGO 514+),
eteritna olja (olje sivke, olje timijana).
Odstranjevanje

Prazno embalaZo lahko odloZite med
gospodinjske odpadke.

ManukaLind
sarldkande salva

Sarlakande salva. For applicering pa
huden. Med manukahonung (MGO
514+).

ManukaLind &r en medicinteknisk
produkt for sarvard och kan anvéndas i
alla skeden av sarlakning.
Anvéndningsinstruktioner

Lés hela bruksanvisningen noggrant,
den innehaller viktig information. Spara
bruksanvisningen.
Anvéindningsomraden / Indikationer
ManukaLind kan anvandas mot hudirri-
tationer och sér. Dessa inkluderar: Akuta
och kroniska sar och ulcus, infekterade
sar, operationssar sar, kirurgiska sar,
brannskador (grad | och Il) och
skallningar, nekrotiska sér, diabetessar,
tackta sar, trycksar, sar som ldker daligt,
skarskador och skrubbsar, ytliga sar,
érrvard for sydda sar, bitsar, fot- och
bensar (vendsa, arteriella).

Den naturliga trippeleffekten av
ManukalLind - rengdring, skydd och
sérldkning

Genom den osmotiska effekten har
ManukaLind en sarrengérande effekt
och ger ett effektivt, naturligt skydd mot
bakterier och invaderande bakterier.

Ett byte av forband &r mindre smartsamt
och traumatiserande eftersom salvan
minskar forbandets vidhéftning tack vare
det langvariga fuktinnehallet.
ManukaLind skapar en idealisk fuktig
och pH-optimerad sarmiljo.

ManukaLind framjar sargranulering och
motverkar sarlukt.

cinné latky (napr. hydrogélové obva-

zy mdzu obsahovat 3pecifické uginné

latky), pretoze nie st k dispozicii

Ziadne skisenosti s kompatibilitou s

lieskom ManukaLind.

Obvéz je potrebné vymenit, ked'

cely nasiakne vytokom z rany (ex-

sudatom), resp. ked' cez kryci obvéz

presakuje vytok z rany.

Pri odstrafiovanilvymene obvézu v

pripade potreby oplachnite/vyistite

ranu vodou a znova na fiu naneste

ManukaLind.

 Pri oSetrovani rdn / zmene obvézov je
potrebné dodrZiavat sitasne platné
pokyny tykajlice sa hygieny a preven-
cie infekii. Patri sem prinajmensom
dokladna dezinfekcia rik, pouZitie
sterilnych jednorazovych rukavic a
ochrana (st a nosa.

Kontraindikacie

* Nepouzivat u pacientov so zndmou

alergiou na véelie produkty (napr.

med, pel, propolis atd'), tymian alebo

levandulovy olej.

NepoutZivajte na velmi mokvajtice

rany, popéleniny tretieho stupia,

hlboké dutiny alebo stiesnené

priestory alebo dutiny.

NepouZivajte u deti mladsich ako 12

mesiacov. Tehotné a dojciace Zeny

sa pred pouzitim musia poradit's

lekdrom.

Nie st dostupné Ziadne sprévy potvrd-

zujlice zvySenie hladiny cukru v krvi

po pouZiti masti u pacientov trpiacich

cukrovkou, pretoZe sa produkt nevs-

trebdva. Aj napriek tomu by sa mali

diabetici pred pouZitim prostriedku

ManukaLind najskér poradit so svojim

o3etrujicim lekarom.

Bezpetnostné opatrenia a vystrahy

* Otvor tuby sa nesmie priamo dotknat

samotnej rany. U jedného pacienta

vidy pouZivajte iba jednu tubu.

Pri kontakte s ocami ich dokladne

vyplachnite.

Po naneseni mZete pocitit jemné

palenie alebo trhanie. Pri pretrvéva-

jucich tazkostiach odstréfite naplast,

ranu vyplachnite vodou a v pripade

potreby sa poradte s lekdrom.

Pri alergickych reakciach okamdzite

prerute lietbu a vyhladajte lekarsku

pomoc.

Ak v priebehu 3 tyZdiiov nedosiah-

nete poZadovany tcinok, prestaiite

prostriedok pouzivat a porad'te sa so

svojim lekarom.

Ohlasovacia povinnost

Akékolvek zévazné udalosti sivisiace s

mastou ManukaLind nahléste vjrobcovi a

prislusnému tradu vo vasej krajine.

ZloZenie

Macrogol, manukovy med (MGO

514+), éterické oleje (levandulovy olej,

tymianovy olej).

Likvidacia

Prézdne obaly je mozné vyhodit spolu s

odpadom z domacnosti.

.

Mazilo za celjenje ran
ManukaLind

Mazilo za celjenje ran. Za nanos na
koZo. Z medom manuke (MGO 514+).
ManukaLind je medicinski izdelek za
nego ran in se lahko uporablja v vseh
fazah celjenja ran.

Informacije o uporabi

Skrbno preberite celotna navodila za
uporabo, saj vsebujejo pomembne infor-
macije. Navodila za uporabo shranite.
Podrotja uporabelindikacije
ManukaLind se lahko uporablja pri
drazenju koZe in ranah. Sem spadajo:
akutne in kroni¢ne rane in razjede,
okuzene rane, kirurske rane, opekline
(prve in druge stopnje), nekroticne
rane, diabeti¢ne rane, prevlecene rane,
razjede zaradi pritiska, slabo celjene
rane, ureznine in odrgnine, povriinske
rane, nega brazgotin za zaite rane, rane
na ugrizih, razjede stopal in nog (venske,
arterijske).

Naravno trojno delovanje mazila
ManukalLind - ¢iscenje, zastita in
celjenje ran

Zaradi osmotskega utinka mazilo Manu-
kaLind cisti rane ter skrbi za uginkovito
in naravno zascito pred bakterijami in
vdorom klic.

Sprememba obloge je manj boleta in
travmaticna, saj mazilo zaradi obstojne
vlage zmanj3a lepljenje povoja.
ManukaLind ustvarja idealno vlazno in
pH-optimalno okolje za rane.
ManukaLind spodbuja granulacijo ran in
preprecuje vonj ran.

Napotki za uporabo

« Zanego ran lahko izdelek po potrebi
nanesemo veckrat dnevno.

Po potrebi nezno oistite robove rane.
Na koZo nanesite izdatno kolicino
mazila ManukaLind. Med mazilom
ManukaLind in rano mora biti popoln
stik. Mazilo ManukaLind nanesite v
vse vdolbine na rani.

Za prekrivanje zdravljene rane lahko
uporabimo primerno sterilno obvezo.
Ce uporabljate interaktivne obloge
(npr. peno ali hidrokoloide), pazite,
da ne vsebujejo aktivnih snovi (npr.
hidrogelne obloge lahko vsebujejo
dolotene aktivne snovi), saj ni na
voljo Studij glede zdruZljivosti interak-
tivnih oblog z zdravilom ManukaLind.
Oblogo za rane je treba menjati,

ko je nasicena z izcedkom iz rane
(eksudatom) ali ko izcedek pronica
skozi prekrivno blazinico.

Pri odstranjevanju/menjavi obloge

po potrebi izperite/oistite rano z
vodo in ponovno nanesite mazilo
ManukalLind.

Pri zdravljenju ran/menjavanju
povojev je treba upostevati trenutno
veljavne smernice za higieno in
preprecevanje okuzb. To vkljucuje vsaj
temeljito dezinfekcijo rok, uporabo
sterilnih rokavic za enkratno uporabo
ter za3Cito za usta in nos.
Kontraindikacije

* lzdelka ne smemo uporabljati pri
bolnikih z znano alergijo na cebelje iz-
delke (npr. med, cvetni prah, propolis
itd.), timijanovo ali sivkino olje.

Ne uporabljajte pri drenaznih ranah,
opeklinah tretje stopnje, globokih
ranah in v sinusnih votlinah.

Ne uporabljajte pri otrocih, mlajsih
od 12 mesecev. Nosechice in dojece
matere naj se pred uporabo izdelka
posvetujejo z zdravnikom.

Pri bolnikih s sladkorno boleznijo ni
podatkov o povisanju ravni krvnega
sladkorja po uporabi mazila, saj se
izdelek ne absorbira. Kljub temu se
morajo sladkorni bolniki pred uporabo
izdelka ManukaLind posvetovati s
svojim lececim zdravnikom.

.

Applicering g
« Kan vid behov appliceras flera ganger
dagligen for sérbehandling.
Rengor forsiktigt sarkanterna om
det behdvs.
Applicera ManukaLind rikligt. Det
méste vara fullstandig kontakt mellan
ManukaLind och sarbadden. Fyll
sarkaviteter direkt med ManukaLind.
For att tacka det behandlade
saret kan ett [ampligt sterilt forband
anvéndas.
Om interaktiva forband anvands
(resp. polyskum eller hydrokolloider)
maste man se till att de inte innehdl-
ler aktiva substanser eftersom det inte
finns ndgon erfarenhet av tolerabilitet
med ManukaLind.
Sarforbandet bor bytas nér det &r fyllt
med sérsekret (exudat), resp. om det
tackande forbandet slépper igenom
sarsekret.
Nar forbandet avlagsnas/byts, skolj/
rengdr saret med vatten om det be-
hévs och applicera Manukalind igen.
De géllande riktlinjerna for hygien
och infektionsforebyggande maste
foljas vid behandling av sar / byte av
forband. Detta inkluderar dtminstone
noggrann desinfektion av hander, an-
andning av sterila
och mun-/nasskydd.
Kontraindikationer
« Férinte anvandas pé patienter med
kénd allergi mot biprodukter (t.ex.
honung, pollen, propolis etc.), timjan-
eller lavendelolja.
Anvand inte pa kraftigt vatskande
sar, tredje gradens brénnskador, i
djupa téta haligheter / sarutrymmen
eller bihalor.
Ej for anvéndning pa barn under 12
manader. Gravida och ammande
madrar efter samrad med lakare.
Det finns inga rapporter om forhojda
blodsockernivaer hos patienter med
diabetes efter anvandning av salvan,
eftersom produkten inte absorberas.
Dock bdr diabetiker fore anvéndning
av ManukaLind radgora med sin
behandlande lakare.
F hetsétgarder och
* Undvik direkt kontakt mellan
tubdppning och sar. Anvénd endast en
tub for en patient.
Skolj noggrant vid kontakt med
Ggonen.
Efter applicering kan en ldttare sveda
eller stelhet upplevas. Om besvaren
kvarstar, avldgsna forbandet, skolj
saret med vatten och konsultera vid
behov din lakare.
Om allergiska reaktioner uppstar,
avbryt omedelbart behandlingen och
kontakta din lakare.
0Om 6nskad effekt inte uppnétts inom
3 veckor ska du avbryta appliceringen
och konsultera din lékare.
Anmilningsskyldighet
Rapportera alla allvarliga incidenter som
intréaffar i samband med ManukaLind
till tillverkaren och behorig myndighet
iditt land.
Ingredienser
Macrogol, Manukahonung (MGO 514+),
eteriska oljor (lavendelollja, timjanolja).
Avfallshantering
Tomma forpackningar kan avfallshante-
ras som hushallsavfall.

.

=)

A Achtung / Warning / Attention

I Pozor | Bemaerk / Tipogoxr} / Atencion
I Téhelepanu / Figyelem / Athugid /
Attenzione / Démesio / Uzmanibu /
Waarschuwing / OBS / Atenéo / Pozor /
Pozor / Observera

@ Nach dem Offnen aufbrauchen

bis / After opening, use before / Aprés
ouverture, utiliser avant le / Po otevieni
spotFebujte do / Skal efter dbning bruges
inden / Metd to dvotypa, xpnotpomotote
70 éwg/ Una vez abierto, utilicelo hasta

I Kasutada ara parast avamist kuni / Fel-
nyités utan felhasznalando / Eftir ad biid
erad opna skal nota fyrir / Dopo I'apertu-
ra usare entro / Atidare sunaudokite iki /
P&c atvérsanas izlietot lidz / Na opening
gebruiken tot / Etter apning holdbar til

I Apds a abertura utilizar no prazo de /
Po otvoreni spotrebovat do / Po odprtju
porabiti do / Gppnad forpackning far
anvandas senast

Gebrauchsanweisung beach-
ten / Follow the instructions / Respecter
le mode d'emploi / DodrZujte navod k
pouZiti / Laes og falg brugsanvisningen
1 AkohouBrjote TG 0dnyieg xpriong /

Siga las instrucciones de uso / Jargida

k juhendit/ Tartsa be a t alati
utmutat6t / Fylgja skal notkunarleidbein-
ingunum / Sequire le istruzioni per 'uso
I Laikykités naudojimo instrukcijos /
levérot lieto3anas instrukciju / Lees de
gebruik ijzing / Les brukanvisni
gen noye / Observar as instrugdes de uti-
lizagdo / DodrZiavajte névod na poufitie
I Upostevajte navodila za uporabo / Folj
bruksanvisningen

=

’:i\ Von Sonnenlicht fernhalten

I Keep away from sunlight / Tenir &

I'abri de la lumiére du soleil / Chraiite
pred slunecnim zéfenim / Beskyttes

mod sollys / Tipootatéyte amd to

nAtako ug/ Proteger de la luz solar /
Kaitsta paikesevalguse eest / Napfénytél
elzarva tarolandé / Verjid gegn solarljosi
I Proteggere dalla luce solare / Saugokite
nuo saulés spinduliy / Sargat no saules
gaismas / Beschermen tegen zonlicht /
Beskyttes mot direkte sollys / Proteger
da luz solar / Chraiite pred sine¢nym
svetlom / Zaitite pred soncno svetlobo /
Skydda mot solljus

Q)

X # Zur Wiederverwendung an
einem einzelnen Patienten / For reuse on
asingle patient / Réutilisation possible
sur le méme patient / Pro opakované
poutZiti u jednoho pacienta / Til
genanvendelse hos en enkelt patient /
T'a enavayproiyomoinar) o€ évav pévo
acBevr} / Utilizar en un tnico paciente /
Taaskasutamiseks iihel patsiendil / Ujboli
felhasznalds csak ugyanazon a paciensen
1/ Ma adeins nota aftur hja einum
sjiklingi / Da riutilizzare su un singolo
paziente / Skirta pakartotinai naudoti
vienam pacientui / Atkartotai lieto3anai
vienam pacientam / Voor hergebruik bij
dezelfde patiént / Kan gjenbrukes pd en
enkelt pasient / Para reutilizagdo num
unico doente / Na opakované pouZitie u
jedného pacienta / Za ponovno uporabo
pri enem bolniku / For &teranvéndning
pé en enda patient

Trocken aufbewahren / Store in
adry place / Stocker dans un endroit
sec/ Skladujte v suchu / Opbevares tort
| Guhdooete oe §npd wpo / Conservar
en un lugar seco / Hoida kuivana /
Térolja szérazon / Geymist & purrum stad
I Conservare all'asciutto / Laikykite sausai
1 Glabat sausa vieta / Droog bewaren /
Oppbevares tert / Conservar num local
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Certified medical device / Marquage CE /
Oznaceni CE / CE-maerkning / Zfjpavon CE
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| CE-merking / Marcatura CE / CE Zenkli-
nimas / CE mark&jums / CE-markering /
CE-merke / Marcagdo CE / Oznacenie CE/
Oznaka CE / CE-mérkning

Ist ein Medizinprodukt / Certi-

fied medical device / Dispositif médical
| Zdravotnicky pfipravek / Medicinsk
produkt / latpotexvoloyikd mpoidv /
Producto sanitario / Meditsiinitoode /
Orvostechnikai eszkoz / Laekningavara /
Dispositivo medico / Medicinos produktas
I Medikaments / Medisch hulpmiddel

I Medisinsk utstyr / Produto medicinal
autorizado / Zdravotnicka pomdcka

I Medicinski pripomocek / Medicinsk
produkt

“ Einmalige Produktkennung

I Unique product identifier / Identifiant
unique des dispositifs / Jasné oznaceni
produktu / Entydig produktidentifikation
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I Unikaalne tootetunnus / Eqyedi

termék it6 / Einkvaemt
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@ Nicht verwenden, wenn die

Verpackung beschédigt ist / Do not use
if the packaging is damaged / Ne pas
utiliser si I'emballage est endommagé /
NepouZivejte, pokud je obal poskozeny
1 Md ikke anvendes, hvis emballagen er
beskadiget / Mnv to xpnatporoleite edv
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utilizar si el envase estd dafiado / Arge
kasutage kui pakend on kahjustatud /
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Notid ekki ef umbudir eru skemmdar /
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danneggiata / Nenaudokite, jei pakuoté
pazeista / Nelietot, ja iepakojums ir
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